
(*) Por confirmar

08.30	 Abertura do Secretariado

09.00	 Apresentação do Curso	
José Neves/João Salgueiro

09.10	 Biologia Molecular - Bioquímica da Cartilagem	
Nuno Diogo

09.25	 Biologia Molecular - Genética da Cartilagem	
Bruges Armas

09.40	 Propriedades Físicas da Cartilagem	
António Completo

09.55	 Cultura de Células - “Das Noções Básicas à Lâmpada de Aladino”	
Carmo Ornelas/Luís Banha

10.10	 Cultura Autóloga de Condrócitos	
Jiri Adler/Luís Banha

10.25	 Imagiologia 	
Tiago Saldanha

10.40	 Farmacoterapia	
Alexandrina Mendes

10.55	 Factores de crescimento	
Alexandrina Mendes

11.10	 Coffee Break   

11.40	 Radiofrequência. Abrasão	
Jorge Fonseca

11.55	 Perfurações. Microfracturas	
Joaquim Lebre

12.10	 Mosaicoplastia	
Luís Amaral

12.25	 Osteocondrite Dissecante	
Fernando Fonseca

12.40	 Enxertos Osteocartilagíneos Preservados	
Fernando Judas/Armando Pires

12.45	 Transplante da Cultura Autóloga de Condrócitos em Meio Sólido	
João Salgueiro

13.00 às 14.00	 Workshop

14.05 às 15.30	 Almoço de trabalho

15.35 às 17.30	 Workshop

17.35		 Encerramento do Curso

17.40 às19.00	 Reunião do GECA
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CARTILAGEM ARTICULAR

21 Novembro 2009
Teatro Aberto - Lisboa

1o Curso Teorico-Pratico

PROGRAMA CIENTIFICO

Ordem dos Médicos, Faculdade de Medicina da U. Coimbra*, Faculdade de Medicina 
da U. de Lisboa, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto*, Faculdade de Ciências 
Médicas da U. Nova de Lisboa, Instituto Português de Oncologia de Lisboa,
International Cartilage Repair Society*

Grupo de Estudo da Cartilagem
Prevenção e Tratamento da Artrose

GECA

Coordenador:
Joao Salgueiro


