45 CURSO
DE ENFERMEDADES
DE LOS PIES

"A. VILADOT"

Direccion: Dr. R. Viladot Pericé
Dr. A. Viladot Voegeli

43 JORNADAS DE ACTUALIZACION

Barcelona, del 7 al 9 de Mayo de 2014




PROFESORES INVITADOS NACIONALES

Dr. C. Abellan Dr. X. Gonzélez Ustes
Dr. F. Alvarez Dr. F. Granell

Dr. J. Ardévol Dr. M. Herrera

Dr. J.M. Aguilera Dr. V. Leal

Dra. Arias Dr. E. Maceira

Dr. J. Asuncién Dr. J. Muriano

Dr. M. Ballester Dr. X. Martin

Dr. R. Busquets Dr. M. Monteagudo
Dr. F. Cabané Dr. A. Pérez

Prof. A. Carranza Dr. D. Poggio

Dr. D. Codina Dr. E. Rabat

Dr. J. Codina Dr. E. Rodriguez Boronat
Dra. D. Coll Prof. D. Ruano

Dr. A. Dalmau Dr. A. Ruiz

Dr. M. De Prado Dr. F. Salinas

Dra. A. Ey Dr. J.M. Salo

Dr. P. Fernandez de Retana Dr. A. Santamaria
Dr. F. Forriol Dr. S. Solsona

Dr. S. Gallardo Dr. LI. Terricabras
Dr. J. Gasch Dr. J. Valenti

Dr. A. Ginés Dr. A. Viladot

Dr. J. Giros Dr. R. Viladot

Dr. J.A.Gonzalez

PROFESORES INVITADOS EXTRANJEROS

Dr. Paulo Amado (Potugal) Dr. Michel Maestro (Monaco)
Dr. Marco Guelfi (Italia) Dr.Manfred Thomas (Alemania)
Dr. Don Mc. Bride (Inglaterra)

Miércoles, 7 de Mayo de 2014

08.00 - 08.45 Inscripcién y entrega de documentacion

08.45 - 09.00 Presentacién del Curso
Dr. R. Viladot, Dr. A. Viladot

09.00 - 09.30 Conferencia inaugural: “Embriologia del pie”
Prof. D. Ruano

09.30-10.00 “Anatomia funcional y biomecanica del pie”
Dr. A. Viladot

10.00-11.00 “Exploracion del tobillo y pie. Pruebas
complementarias”
Dr. F. Alvarez, Dr. M. Ballester

11.00-11.30 Descanso
11.30-12.30 “Malformaciones congénitas del pie: pie zambo

y coaliciones tarsales”
Dr. R. Viladot, Dra. A. Ey



12.30 - 13.30

13.30 - 15.00

15.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.30

Jueves, 8 de Mayo de 2014

08.30 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

“Pie cavo”
Dr. R. Viladot, Dr. X. Martin

Comida

“Pie plano infantil y adulto”

Dr. A. Viladot, Dra. D. Coll, Dr. LI. Terricabras,

Dr. R. Viladot

“Pie diabético”
Dr. A. Pérez, Dr. E. Rabat

Descanso

“Sindromes compresivos de los nervios del pie”

Dr. V. Leal

“Pie reumatico, patomecanica de las
deformidades y criterios de tratamiento”
Dr. A. Viladot

“Talalgia mecanica postero-medial*
Dr. E. Rabat

“Tratamiento quirurgico del tobillo degenerativo”

Dr. A. Viladot, Dr. F. Alvarez, Dr. X. Martin

Patologia del antepié.

”"Metatarsalgias“
Dr. A. Viladot, F. Alvarez, F. Cabafié

“Hallux valgus”
Dr. R. Viladot

“Hallux rigidus”
Dr. R. Viladot,

Descanso
“Cirugia de preservacion articular en el
hallux rigidus”

Dr. M. Herrera

“Patologia dedos laterales”
Dr. S. Solsona



11.30-11.45

11.45-12.00

12.00 - 13.30

13.30 - 15.00

15.00 - 17.00

17.00 -17.30

17.30-17.50

17.50-18.10

18.10 - 18.30

18-30 - 18.50

18.50 - 19.10

19.10-19.30

“Quintus varus”
Dr. E. Rodriguez Boronat

“Ortesis plantares”
Dr. R. Viladot, Dr. F. Salinas

“Técnicas mas frecuentes en Cirugia del antepié”
Presentacién de videos
Dr. F. Alvarez, Dr. E. ,Rabat

Comida

Traumatologia de tobillo y pie |

Presidente: J.M. Aguilera

Moderador: Dr. A. Dalmau

Fracturas del pilén Tibial. Dr. S. Gallardo
Fracturas bimaleolares. Dr. F. Granell

Fracturas del Astragalo. Dr. C. Abellan

Fracturas del Calcaneo. Dr. A. Dalmau

Fracturas y Luxaciones del Chopart. Dra.A. Arias
Fracturas y Luxaciones de Lisfranc. Dr. D. Codina
Fracturas de los metatarsianos y antepié. Dr. J. Ardévol

Descanso

Traumatologia de tobillo y pie Il
Presidente: Dr. X. Martin
Moderador: Dr. E. Rabat

“Lesiones ligamentosas del tobillo”
Dr. J.M. Salé

“Impingement” de Tobillo
Dr. X. Martin

“Lesiones osteocondrales del astragalo”
Dr. R. Viladot

“Sindrome del Seno del Tarso”
Dr. A. Viladot

“Patologia del tend6n de Aquiles”
Dr. M. Monteagudo

“Patologia de los tendones peroneos”
Dr. A. Dalmau



Viernes, 9 de Mayo de 2014

09.00 - 11.00

11.00-11.30

11.30-14.15

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30

13.30 - 13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

14.30

43 Jornadas de Actualizacion
Discusion de casos clinicos. Panel de expertos.

Presidente: Dr. J. Giros
Moderadores: Dr. R. Viladot, Dr P. Fernandez de Retana
Ponentes: Dr. J. Asuncion, Dra. R. Busquets,
Dr. J. Codina,
Panel de expertos: Dr. J. Gasch, Dr. A. Ginés,
Dr. J.A.Gonzalez, Dr. X. Gonzalez Ustes,
Dr. J. Muriano, Dr. D. Poggio, Dr. A. Ruiz,
Dr. A. Santamaria, Dr. J. Valenti

Descanso

“Actualizaciones en cirugia de pie y tobillo”
Presidente: Dr. F. Forriol
Moderador: Dr A. Viladot

“Artroplastias de Tobillo: Indicaciones y
Complicaciones”
Dr. P. Amado

“Artrodesis de la Subastragalina”
Prof. A. Carranza

“P.R.P en las Tendinopatias Cronicas del Aquiles”
Dr. M. Guelfi

“Dolor crénico después de un esguince de tobillo”
Dr. D. M. Bride

“Uso del Pirocarbono en Cirugia del Antepie”
Dr. M. Maestro

“Reparacion de la Placa Plantar por via plantar”
Dr. M. Thomas

“Artrodesis percutanea del tobillo”
Dr. M. de Prado

“Hallux Limitus funcional y Sistema Aquileo
Calcaneo Plantar”

Dr. Ernesto Maceira

Discusion

Clausura del Curso y entrega de diplomas.
Cocktail de despedida



Secretaria Cientifica del curso:

Dr. F. Alvarez

Para informacion e inscripciones, dirigirse a:
Secretaria Técnica, Srta. Raquel Rodriguez: Tel. 616 770 076

Srta. Mercé Garcia: Tels. 669 314 210

932 045 311
E-mail: cursopies2014@gmail.com

Cuota de inscripcion

45 CURSO DE ENFERMEDADES
DE LOS PIES 400 Euros

RESIDENTES. 350 Euros

Cuenta Corriente n.° 0182 4383 93 0208526852
Entidad: Banco Bilbao Vizcaya, Agencia 4383
(Paseo Bonanova, 47, 22 planta . 08017 Barcelona)

Titular: CURSO ENFERMEDADES DE LOS PIES

* Los almuerzos de trabajo correspondientes al miércoles,
jueves y viernes, estan incluidos en la cuota de inscripcion,
asi como el libro 20 Lecciones sobre Patologia del Pie.

SECRETARIA DEL CURSO

c/. Dr. Roux, 74 - Tel.: 93 280 44 88 - Fax.: 93 280 57 79
08017 BARCELONA

Para cualquier informacion relacionada con el alojamiento,
sirvase dirigirse a Torres Pardo (Coordinador Técnico),
Napoles, 187, 2° - 08013 BARCELONA
Tel. 932 463 566 - Fax 932 319 772
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Organizacion:

Viladot R.
Viladot A.
Abellan C.
Alvarez F.
Dalmau A.
Leal V.

“A. Viladot” Martin X.
Grupo Pie Tobillo Marzal E.
Grup Peu Turmell
Foot Ankle Club Rabat E.

Barcelona Rodriguez Boronat E.

Sede del Curso

Colegio Oficial Médicos de Barcelona
P.° de la Bonanova, 47 - 08017 Barcelona

Bajo el Patrocinio de:

»
I~

Sociedad Espanola de Medicina y
Cirugia de Pie y Tobillo
S.EIM.C.P.T.

-\.;
AF
2

Sociedad Espanola
:5 SeCDT de Cirugia Ortopédica 'y
Traumatologia
S.E.C.O.T.

Sociedad Catalana de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia
S.C.C.O.T.






