| Conferéncia
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses

[1 2 Reuniao do Internato Médico de Medicina Legal ]

=014

\AT GOVERNO DE
l‘\lﬂﬂ"éﬁ%ﬁ?ﬁ%@ﬁ PORTUG AL MINISTERIO DA JUSTICA






INDICE

I Conferéncia
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
[- *Rex

ieuni3o do Intemato Médico de Medicina Legal |

MENSAGHESDE BOAS VINDAS.......cociuieieeeereeseeeeeseeensesenis 2
PROGRAMA . ......cooviiieieeeeeeeeeeeeseeeseesaeieieee s s saeas e tes s s reneeees 3
CONFERENCISTAS E CONVIDADQS.........ovvevereeeererreeasnens 9
RESUMOS DA®MUNICACOES ORAIS........c.ccoveveereereenne, 13
POSTERS ..ottt ee ettt s st ses s s s enaeens 39

QOMISSAO ORGANIZADORA QOMISSAQ QENTIRCA

Presidente Francisco José Brizida Martins

ComissdoAmélia Castro
César Ferreira
César Santos
CristinaMendes
Cristina Teixeira
Filomena Mena
Gongalo Carnim
Helena Teixeira
Jodo Nobrega
José Santos
Mario Dias
Mario Martins
Rosa Soares
Rui Gongalves
Rui Guimaraes

Presidente Joao Pinheiro

ComissadoAndré Castro
Carla Carreira
ClariceMestre
Filipa Gallo
Katerina Puentes
Luis Coelho
Maria Lurdes Rebelo
Ménica Carvalho
Suzandonseca




Cor
Insmutn Nauunal de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
Fe o Internato Médico de Medicina Legal |

ico recanto do universo que podemos ter certeza de
nosso proéprio eud, anotou o escritor inglés Aldous

e N0 momento presente mais val de encontro ao desafio que nos
opomos: transformar afil Conferéncia do I nstituto Nacional de
edicina Legal e Ciéncias Forensesd numa ampla troca de
reflexdes, de partilha de saberes, de debate franco e aberto, e, nesta
medida, numa prova de vitalidade, verdadeiro badsamo para o
’ ego colectivo.

Al Conferéncia do INMLCF ser4 o espago privilegiado para, a
partir de agora, sempre no final de Outubro de cada ano, refletir

A ciéncia deve, mais do que ser feita, ser comunicada e o
, |.P. nem sempre tem sabido afirmar-se nesse campo.
0, por isso, estimular todos e cada um dos nossos dedicados
ionals a abracar 0 escrutinio cientifico, onde o debate é
Acial e atrocade diferentes pontos de vista enriquecedora.

A wcolh de temas da actualidade forense suflmentemente amplos

a e forensei bem como as curtas formas de apresentacéo

Todos terdo iguais possibilidedes e condigdes de apresentar o seu
trabalho, com o mesmo tempo, num palco Unico, para uma larga
diéncia, a horas nobres e sem sessdes paraelas, de forma a
Concentrar a participagéo e atengéo de todos num ambiente de grande
ml tidisciplinaridade que, indiscutivelmente, atravessa hoje todas as
Cilencias forenses.

MBENSAGENS DE BOASVINDAS

PRESIDENTE DO CONGRESSO

sobre a Medicina Legal e as Ciéncias Forenses, seus desafios,
avancos e recuos, numa sociedade que espera cada vez mais de
nos.

Desglamos que os trabalhos decorram com o interesse e a
qualidade que ambicionamos ao delinear o programa e fazemos
votos para que todos os participantes guardem desta | Conferéncia
uma excel ente recordacéo.

Cordialmente,

Francisco José Brizida Martins
Presidente do INMLCF, I.P.

PRESIDENTE DA COMISSIKEDITIFICA |

Uma Conferéncia feita, afinal e pela primeira vez, integralmente por
curtas apresentagdes e posters de quem também faz ciéncia todos os
dias da sua atividade pericial.

Iniciaremos a nossa Conferéncia com uma ou outra palestra por
personalidades que, de fora deste nosso mundo, pensardo connosco
alguns desafios e o futuro nesta sociedade cada vez mais globalé e
forense.

Por tudo isto estou certo de que estdo reunidos os ingredientes
necessarios a uma excelente jornada de trabalho e convivio.

E, pois, com grande satisfagio, que convido todos agueles que, de
uma forma ou outra, participam e contribuem diariamente para este
desafio - as Ciéncias Forenses na modernidade - a estarem presentes.

Nestes se incluem os briosos peritos que asseguram a atividade
médico-legal nos Gabinetes Médico-legais e nas comarcas mais
reconditas, a quem endereco um convite muito especial para que
participem activamente, trocando experiéncias e saberes, mas
partilhando também as dificuldades, numa permanente evolugéo
qualitativa que se pretende alicercada na solidez do conhecimento
cientifico.

Nesta nossa area - de Medicina Legal e Ciéncias Forenses - t&o
din@mica, vasta em conhecimento e cada vez mais multidisciplinar,
queremos um caminho novo com Qualidade, Independéncia e
Inovagéo.

Sejam bem-vindos!

Jodo Pinheiro
Vice-Presidente do INMLCEF, |.P
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FRANCISCO BRIiZIDA MARTINS
PRESIDENTE B®MLCHP

Dr.JOAO PINHEIRO
VICEPRESIDENTE [bNMLCFlP

CONFERENCIAS INAUGURAIS
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a95L/ Lb! [ 9D! [ ¢
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C. Santos, T. Costa, M. C. Lo
J. Nascimento, J. C. Santos
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Moderadores
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J. F. Santos
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6Crimes contra a Humanidade e
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Moderadores

Dra.Beatriz Otero Abad
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REFLEXIONES BASADAS EN EL ACC
FERROVIARIO DE SAST DE
COMPOSTELUAA NECESIDAD DE EST.
PREPARADOS"

Dra.BEATRIZ OTERO ABADIN
DIRETORBOINSTITUTO OMEDICINAEGAL DA
GALIZA

12h00-13h00

13h00-14h00

14h00-16h00

COMUNICACOESRAIS

23. O PROCESSO DE DELIBERACAO
NA PERICIA MEDICA
B. Santa Rosa, C. Cordeiro,Jarte
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Moderadores

Dr.Jodo Goulao
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E. Alves, J. Soare

C. Afonso, A. Netto,
R. DinigOliveira

RODOVIARIA:;
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J.  Rosmaninho, J.
A. Castafiera, R. Silva
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ANALITICA E AVAL
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A. Castro, S. Tarelho, J. Fran
F. Reis, H. M. Teixeira
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SABADO, 01 DE NOVEMBRO

| Reunidao Nacional do

nternato Médico de Medicina Legal

Sala Professor Oliveira 8&aculdade de Medicina da

Universidade de Coimbra

09h00¢09h15 Boasvindas

09n15-10M15 A PUBLICAGCAO CIENTIFICA
MEDICINA LEGAL
Prof. DoutoraHelena Teixeira

DIRETORA DDEPARTAMENTO D&/ESTIGACAO
FORMACAO BOCUMENTACAOC DNMLCH,.P.

Moderador

Dr.José Sousa
INTERNO DD.2 ANO DA
ESPECIALIDADE MEDICINAEGAL B
DELEGACAO IENTRO DENMLCHP

h15-10h45 Pausa para Café

10nh45:11h45 A MEDICIM LEGAL NESTRAN
b GEIRO
Prof. Doutora

Maria Cristina Mendonca
CHEFE DEERVICO OHEDICINAEGAL DA
DELEGACAO BENTRO DEINMLCHP

Moderador

Dra.Maria Moura
INTERNA DB.° ANO DA
ESPECIALIDADE MEDICINAEGAL B
DELEGACAO DENTRO DENMLCHP

11h45:12n45  OUE FUTURRIEDIC@_EGAR

Dr.Joéao Pinheiro
VICEPRESIDENTE BSMLCHP

Moderador
Dr.Daniel Dias
INTER®DO3.2 ANO DA
ESPECIALIDADE MEDICINAEGAL
DA DELEGAGAO BENTRO DEINMLCHP

2h45¢14h30 Pausa para almogo

11h45-12h45  PROGRAMA DEORMAGAO DO

INTERNATO MEDICO
MEDICINA LEGAL
Dra.Cristina Ribeiro

DIREGCAO DOOLEGIO DA
ESPECIALIDADE MEDICINAEGAL

Dr.Jerénimo Fonte Santa
COORDENADORACIONAL DO
INTERNATMEDICO DMIEDICINAEGAL

Moderador
Dr.Tiago Costa
INTERNO D&.° ANO DA
ESPECIALIDADENAEDICINAEGAL B
DELEGACAO 2L DANMLCHP
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CONFERENASTAS

of. Do (;r ADRIANO MORHA

JOSE ALVES MOREIRA (6 de setembro de 1922),

estadista, politico, deputado, advogado,
sulto e socidlogo, € indiscutivelmente um grande
dor e uma das personalidades mais marcantes da
iedade portuguesa nos séculos XX e XX.

icenciado em Direito pela Universidade de Lisboa (1944),
€ doutorado na mesma area pela Universidade
Qomplutense de Madrid e doutor ¢honoris causaé pela

rﬂersdade Aberta, Universidade da Beira Interior,
Universidade de Manaus, Universidade de Brasilia,
iversidade de Sio Paulo, Universidade do Ro de Janeiro,
iversidade da Bahia e Universidade Federal de
rnambuco. Adriano Moreira é membro da Academia
Brasileira de Letras, da Academia das (éncias de Lishoa,
da Academia de Marinha, da Academia de Qéncias
Morales y Politicas de Madrid e da Academia Portuguesa
da Histéria, entre outras.

Presidente honorario da Sociedade de Geografia de Lishoa,
preside e fundou a Academia Internacional da Qultura
uesa, preside internacionalmente o Centro Europeu
formacdo e Documentagdio (CEDI) e também ao

fisonalidade Lusdfona 2012¢, concedido pelo
iMento Internacional Lusdfono, Adriano Moreira

ictorian Order da Gra-Bretanha e Irlanda do Norte,
uz da Ordem de Isabel a Catdlica de Espanha, Gra-
@'z da Ordem Nacional do Qruzeiro do Qul do Brasil, Gra-
Quz da Ordem de SBo Sivestre Magno da Santa & e a
Gra-Quzgda Ordem Militar de Sant'lago da Espada.

Medicina Legal e Forense. E especialista em Avaliacio do
Dano Qorporal e Psiquiatria Forense.

Foi diretora do Instituto Anatémico Forense de Pontevedra
(até 2006), subdiretora do Instituto de Medicina Legal de
Galicia - IMELGA, em Pontevedra (até 2013). Ediretora do
Instituto de Medicina Legal da Galiza desde Abril de 2013.

Beatriz Otero Abadin abordara o acidente ferroviario com
0 comboio de alta velocidade Alvia, em Angrois (a trés
quilémetros de Santiago de Compostela), em 24 de julho
de 2013, que provocou 79 mortos e 140 feridos, 20 dos
quais muito graves.

Resumo: La posibilidad de sufrir un suceso con victimas
multiples (SYM) esun hecho que generalmente se percibe
como algo muy poco probable, por ello la motivacion y la
disposicion a la formacién y al desarrollo préctico del
operativo, por parte de los profesionales llamados a
intervenir, puede ser escaso. Una breve mirada a la
historia reciente, nos hard comprender lo erroneo de tal
percepcidn y nos hara conscientes de la probabilidad real
de tener que enfrentarnos a un hecho de esta naturaleza.

Como en la mayoria de paises, en Espafia se ha
desarrollado un protocolo que rige la actuacion conjunta
de los médicos forenses y la policia cientifica, en el
tratamiento de las victimas mortales de un SYM, desde el
momento en que este acontece y el levantamiento de los
cadaveres, hasta la entrega de estos a los familiares.

La elaboracién de los protocolos surge de la necesidad de
planificacion y coordinacion de todas las actuaciones en
torno a las victimas en una catastrofe. Pero estos sucesos
no son iguales y en la préctica estos procedimientos se
deben ajustar al contexto espacio temporal y a las
circunstancias del siniestro, asi como a los medios
materiales y humanos de los que se dispone en cada
momento. En cada caso se tendran que tomar una serie
de decisiones adaptadas a las circunstancias, que pueden
influir notablemente en el desarrollo y resultado del
operativo.

La planificacién y los ejercicios tacticos, a través de la
realizacion de simulacros, es wuna herramienta
fundamental para el entrenamiento de los operativos y
para la mejora de los procedimientos, pero estos se
mejoran, sobre todo, a través del andlisis critico de las
intervencionesreales en estos hechos.

Cada SYM es una ocasion de aprender las fortalezas,
debilidades y omisiones de los protocolos, de entrenarnos
en otras cuestiones que por sus caracteristicas no pueden
protocolizarse y siempre nos debe servir para sacar
conclusiones que permitan mejorar la intervencion en
sucesos futuros.



Esta conferencia tiene por finalidad explicar como se
aplicd el protocolo que rige la actuacion conjunta de los
meédicos forenses y policia cientifica y qué caracteristicas
particulares tuvo el operativo desarrollado con ocasion del
accidente de tren que sucedi6 en Santiago de Compostela
el dia 24 de julio de 2013, asi como exponer las
conclusiones a las que llegamos en un andlisis critico
posterior y las recomendaciones surgidas de tal reflexion.

Dr. ERCBACCARD

ERIC BACCARD ¢é patologista forense-chefe do Tribunal
Penal Internacional (TP!), sediado em Haia.

Diretor/coordenador da Scientific Response Unit do
Gabinete do Procurador do TP, Eric Barccard coordenou as
equipas de peritos que realizaram exumagdes e autopsias
no ambito das investigagdes do Tribunal Penal
Internacional para a ex-dugodavia (TPI) sobre o
comportamento de Sobodan Milosevic na Guerra do
Kosovo.

Licenciado em Medicina, Eic Baccard tem uma pos
graduagdo em Medicina Legal, para além de cursos
universitarios de especializagdo em Reparacéo Juridica de
Danos (orporais, Medicina Legal Psiquiatrica e
Qriminologia Qinica, Toxicologia Qinica, Direito Médico,
Giminalidade e Balistica.

Neste momento coordena as investigagdes preliminares a
eventuais crimes(*) praticados nas Honduras, Afeganistao,
Qoreia do Norte, Republica Gentro-Africana, ilhas Comores,
Ucrania e Iraque.

Gedrgia, Guiné-(onacri, ldmbia e Nigéria, por outro
lado, sdo ¢pré-dossiersé em que o Gabinete do Procurador
do TPl esta a trabalhar.

Gom mais de trés décadas de experiéncia como
especialista médico-forense, é desde 1999 especialista do
Supremo Tribunal de dustica suico.

«O meu trabalho [no Kosovo] consistiu na criagido de uma
morgue em Orahovac e na definicio dos procedimentos a
adotar. Nesta infra-estrutura trabalharam especialistas em
varias disciplinas. (X) [A certa altura] chegaram a ser 10
especialistas forenses, mas também havia antropélogos,
odontologistas, especialistas em raios-X e fotografos,
todos a trabalharem sob a minha responsabilidade»,
afirmou Eric Baccard, em 2005.

Instituto Nacional de Medicina Legal e Giéncias Fo
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Na mesma ocasido disse realizar cerca de 200 a
pericias anuais.

Resumo: The International Griminal Court
independent and permanent court that
accused of the most serious crimes of

Chambers, Office of the Prosecutor and Registry.
Office of the Prosecutor (OTP) is responsible for recei
referrals and any substantiated information on cri
within the jurisdiction of the Court, examining them
conducting investigations and prosecutions.

Within the Investigations Division of the OTP, the Sientific
Response Unit (SRU) isan expert unit in charge of scientific
evidence. It is composed of 3 groups, i.e. General fore
team, Cyber investigation team and Imagery/ multim
forensics team. The scope of the support brought by the
Unit to investigations and prosecutions is broad, including
but not limited to exhumations, autopsies, crime scene
investigations, clinical examinations, criminalistics, digital
and mobile forensics, online investigations, mapping,
satellite imagery, 360° and drone photography,
infographics, etc.

exhumations and autopsies, involving
disciplines in mortuaries operational severa

beyond reasonable doubt. If access to crime scenes and
their protection improve, and if investigators_ gain access
to crime scenes relatively quickly after the alleghr'e it
can reasonably be expected that forensic evidence™wi
play an increasingly important role in internati
in the future.
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Conferéncia
Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
Feunizo do Intemito Médico de Medicina Legal |

(2009-2012). Preside o Gonselho dentifico das Géncias da
Salde e da Vida, da Fundagdo para a Géncia e Tecnologia,
e 0 Comité BExterno para a Qualidade na Educagdo, da
Escola Nacional de Sadde Publica.

Membro da Academia Portuguesa de Medicina, do
nselho Nacional de Btica para as Géncias da Vida (2003-
8) e GAcademico Correspondienteé da Real Academia
cional de Espafia, Jorge Soares foi professor catedratico
de Anatomia Patolégica na Faculdade de Medicina da
Universidade de Lishoa e na Faculdade de Oéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa, e diretor do
Departamento de Patologia Morfologica do Instituto
Portugués de Oncologia de Lishoa.

E autor de cerca de duas centenas de trabalhos cientificos
tologia e de oncologia. Regista cerca de 1.100
em artigos cientificos.

CONVIDAROS

ador nacional de luta contra a droga e a
endéncia, presidente do Instituto da Droga e da
Jependéncia (IDT) e presidente do Observatdrio
Fufopeu da Droga e da Toxicodependéncia. E membro do
@onselho de Administragdo do Observatorio Europeu da
Droga e da Toxicodependénda desde 2005, tendo
anteriormente exercido fungdes no Comité Qentifico da
agéncia (1997-2002). Médico de profissio, tem mais de 20
anos de experiéncia a nivel da prevengéo e do tratamento
da toxicodependéncia em Portugal, tendo dirigido uma
de drgéos nestas areas. Foi também membro da

ssdo fortuguesa que propds a atual estratégia
nacional d& combate a droga.

O Servigo de Intervencao nos Gomportamentos Aditivos e
nas Dependéncias (SCAD) tem por missdo promover a
reducio do consumo de substéncias psicoativas, a
prevencdo dos comportamentos aditivos e a diminuigdo
das dependéncias.

Prof. Doutor ABRUNHOSA GONCALVES

Licenciado em Psicologia e Mestre em Psicologia do
Gomportamento Desviante pela Universidade do Porto e
Doutorado em Psicologia da Justica pela Universidade do
Minho, onde é Professor Associado com Agregagdo. Tem
desenvolvido investigagdo no contexto da criminalidade
adulta e nas prisdes, com publicagdes a nivel nacional e
internacional. E terapeuta na Unidade de Consulta de
Psicologia da lustica na Universdade do Minho, que
coordenou entre 1998 e 2008, e onde avalia e intervém
junto de agressores, jovens e adultos, nomeadamente
ofensores sexuais e conjugais.
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) o de Policia CientificRolicia Judiciaria

Geral«O alvor da lofoscopia/datiloscopia
tificacdo civil (Herschell/india) e criminal
h/Argentina ¢ Rodolpho Xavier da
lva/Portugal);iImplementacdo da lofoscopia no LPC
7 (Florentino Santamaria Béltran), 1.° curso de
eritos; Violador de telheiras, violacdo e posterior
‘conexdo com outros meios de obtencdo de prova,
“que permitiran a identificacdo e condenacdo do
or; Introdu¢cdo do AFIS em 1990 (reducéo
€onsideravel na aquisicdo de resultados das
pesquisas/demonstracdes gréficas informatizadas);
-‘eterminagéo de identidade de individuo que, na
“baixa lisboeta, assediava os transtam (Incapaz,
determinado via Interpol); Capitdo Almeida Santos
(desaparecido); Pescadores de Vila do Conde e
vitimas do acidente de aviacgdo da Namibia
(cadaveres)Capacidade de resposta pericial, 0 que
permite uma conducdo da investigacdo muito mais
eficaz, reduzindo meios técnicos, operacionais e
|strat|vos 0 que culmina, amiide, na

de |nput e output;
rabilidade do sistema AFIS com sistemas de
CAo civijlregistrais e aduaneiros»

have a lofoscopia no LPC crimes;

0 judiciaria internacional

2

MOLECULAR:
ACOGENETICA NA

APLICACAO

cipal objetivo determinar a causa de morte e
(&) sclarecer as circunstancias em que esta ocorreu. Os
. exames toxicoldgicos sdo requisitados em cerca de
11 70% das autépsias mas os resultados sdo por vezes
‘dificeis de interpreir, nomeadamente quando é
ecessario estimar o grau de influéncia peri mortem

I base nos valores de referéncia. A utilizacdo de
)ncentragdes de referéncia deve ser cautelosa, nédo
a auséncia de informagéo relativa ao

TIVERSIDADE DA LOFOSCOPIA NO AMBITO Substancias,

modo, dose e hora de admsifacdo das
mas também devido uma grande
variabilidade individual nos efeitos e nas
concentracbes que pode devee a fatores
fisiolégicos, patoldgicos, ambientais ou genéticos.
Quando a causa e circunstancias da morte ndo sao
claras e os redtados toxicolégicos sao dificeis de
interpretar, pode ser vantajoso recorrer a uma
avaliacdo das variantes genéticas das enzimas de
metabolizacdo. A enzima CYP2D6 é responsavel pela
metabolizagdo de diversas substéncias ativas, pelo
gque a variabilidade g®tica tem uma grande
influéncia nas concentragbes que algumas dessas
substancias e dos seus metabolitos apresentam no
sangue. O perfil genético da enzima CYP2D6 pode
ser categorizado em metabolizador lento,
intermédio, extensivo ou ultrarrapido, de acordo
com a capacidade funcional esperada. Existem
alguns estudos que comprovam o interesse e a
possibilidade da aplicacdo da analise
farmacogenética a amostras post mortem, estando
demonstrada a correlagdo entre genétipo e fenoétipo
para algumas substancias, meadamente para o
tramadol. O tramadol € um analgésico sintético com
elevada prevaléncia na casuistica do Servico de
Quimica e Toxicologia Forenses do INMLCF (SQTF),
frequentemente administrado a nivel hospitalar.
Embora algum do efeito analgésico resulta
inibicho da recaptagdo da serotonina e
noradrenalina, a maior capacidade analgésica deve
se a afinidade para os receptores opidides do
metabolito (+}O-desmetiltramadol, resultado da
metaboliza¢do do tramadol pela enzima CYP2D6. Os
metabolizadores lents podem ter um aumento da
concentracdo de tramadol em circulacdo, mas a

DA analgesia diminuida. O défice de resposta analgésica
INTERPRETACAO  DEconduz a um aumento de dosagem e podem surgir

objetivo geral deste trabalho é desenvolvimento

de uma metodologia de sequenciacdo do gene
CYP2D6 para a identificacdo de polimorfismos
responsaveis pela inativacdo enzimética, visando a
sua aplicacdo a casos post mortem com
concentracdes elevadas de tramadol no sangue, de
forma a identficar eventuais metabolizadores
lentos. Material e Métodos A genotipagem foi
efetuada em amostras de sangue seco, extraidas
pelo método Chelex 100® e quantificadas com o Kit
Human Quantifiler® por Retne PCR. A
amplificacdo dos fragmentos de ADN foetefida
por PCR, e verificada por electroforese em
PHASTGEL® gradient-18) A sequenciagdo foi
efetuada num Genetic Analyser 3130 da Applied



Biosystems e o0s polimorfismos genéticos foram
detetados por comparacdo com a sequéncia de
referéncia (CYP2D6*1, emtla M33388.1 no
GenBank). A quantificagdo de tramadol e
metabolitos foi efetuada em amostras de sangue
periférico por GC/MS, com uma metodologia
validada de acordo com o protocolo em vigor no
SQTFConclusbes A metodologia de sequenciacdo
desenvolvida fo aplicada eficazmente a amostras
post mortem para a identificacdo de alguns
polimorfismos do gene CYP2D6 a que corresponde
uma atividade enzimatica nula ou reduzida, em
particular do alelo 4* que é o mais prevalente na
nossa populacdo. Além do tramadolpdera ser
aplicada em casos positivos para outras substancias
com esta via de metabolizacdo, salvaguardando as
caracteristicas farmacocinéticas especificas de cada
uma. De acordo com o nosso conhecimento, esta € a
primeira metodologia de genotipagem do QOB

em amostras post mortem em Portugal, e podera ser
uma ferramenta Util em casos particulares, com uma
avaliacdo conjunta entre a patologia, toxicologia e
genética forenses.

Palavraschave farmacogenéticaCYP2Dgramadol
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ANAFILAXIA ESTUDQRETROSPECTIVO NO NORTE
DE PORTUGAL

D.M. Alves D. Louren¢g D. Dias D. Almeida
J.BOliveira

Delegacéo do Nortdo INMLCFP

Resumo GeralA anafilaxia € uma reacgdo sistémica
grave, devida a libertacdo de substancias vasoativas
e inflamatériasmediadas pela Imunoglobulina E a
partir de mastocitos e basofilos, ocorrendo apés o
contato de um individuo sensibilizado com um
antigeno alergénico especifico. O diagnéstico post
mortem de anafilaxia € muitas vezes complexo,
encerrando mais dificuldadesodque o diagnéstico
realizado num paciente atopico vivo. Deste modo, o
diagnéstico muitas vezes é apenas possivel mediante
uma abordagem multidisciplinar, da qual se destaca
a autdpsia médicéegal e a realizacdo de exames
complementares de diagnéstico (meadamente o
exame histolégico e o estudo imunolégico);
associados a uma andlise cuidada da informacgéo
clinica e circunstancial da mortéNeste ambito,
foram analisados os casos de suspeita de anafilaxia
submetidos a autopsia médidegal no Servico de
Pablogia Forense na Delegacdo do Norte do
INMLCF, I.P., no periodo mediado entre 0 ano 2009 e

0 ano de 2014Nos anos submetidos ao es
foram encontrados trés casos e )
equacionada a hipétese de anafilaxia. @
caso, foi relativo a uma siéigdo de mqﬁe oce
em contexto poirdrgico. Do ponto defVis

e epiglote, condicionando estenose i
orificio glético. No segundo caso a mo
num contexto de sindrome gripal com 3
evolugdo, com necessidade de recurso hospit:
noite do 6bito por dispneia, tendo a vitima i

ibuprofeno. Observoise durante a realizacéo
autopsia edema do tecido celular subcutaneo
cervical, infiltracdo hemorragica de todes.,,0s
musculos da mesma regido, com edema marcadoe
eritema da mucosa dos tecidos laringeos,

apresentando o orificio glético estenose marcada.
Ultimo caso diz respeito a um indimo com histéria
conhecida de alergia a picada de abelha, co
histéria pregressa de necessidade de internamentos
hospitalares por esse motivo. Foi presenciada picada |

‘\%
N

(0
L'

imediato quadro de dispneia, ocomdo o 6ébito 4
ainda no local. No exame do habito_ externg
observouse uma leséo compativel com pi
inseto no abdémen, tendse observad%:no
do habito interno edema dos tecids maoles dé
laringe, presenca de sangue na traqugia, e edéma e
congestdo plmonares. Em todas estas situacoes
foram efetuadas colheitas de amostras para
realizacdo de exame histologico Q de exame
imunoldgico (com doseamento de valores de IgE
total, IgE especifica e triptaséretende e, assim,

expor as particularidades dos oasestudados, no

que diz respeito ao tipo de abordagem utilizada para
cada um deles, e que se revelou fundamental pasa't
esclarecimento das causas de morte. '
Palavraschave anafilaxia diagnostico orte de

Portugal

A MEDICINA LEGAL E A ANATOMIA PATOLE
'“C.M. Pontinha °T. Costa S
M. FerrazOliveira

'Servico de Anatomia Patolégica do
Hospitalar de Lisboa Central, EPEEaculd
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Resumo GeralEm muitos paises, como Portugal, os

gfam necessarios para a elaboracdo das suas
pes. Contudo, em Portugal os médicos
3 ndo fazem diagnésticos histoldgicos. Ja nos

Na area de subespecializacdo da Patologia e,
portanto, aos patologistas forenses cabe ndo sé
Serem responsaveis pela autdpsia médiegal,
Ycomo também pelos exames histopatologicos. E
nesta interacdo diadica entre Medicina Legal e
Anatomia Ptolégica, que nasce uma relacdo
profissional alicercada na confianga, honestidade,
Aumildade e muitas vezes também na amizade. Os
médicos legistas sdo os olhos dos anatemo
patologistas na sala de autdpsias e os anatomo
patologistas sdo os olhos dos médidegistas ao
microscépio. E natural que por vezes surjam
conflitos, pois as formacdes especializadas séo
especificas e distintas. Para o0s anatemo
patologistas, um dos principais problemas podera
ser a forma como a amostragem é realizada. J& os
sdicos legitas, podersedo queixar que alguns

texto forense. Actualmente, a formagao dos
LJ- G2t23Aad0GrFa S FSAGE

dm em histop@mlogia forense. Acreditamos que
essario ter um genuino interesse pela tematica
, ter treino na observacdo de tecidos
dos e estar actualizado em Medicina Legal.
Jmwar omepatologista forense ndo devera ser um
. anatomopatologista que tabalha num servico
médicalegal, mas sim um anatorquatologista que
ende os objetivos e contextos particulares do
Abalho forense. Por outro lado, os médicos legistas
 Jdevem perceber como séo feitos os diagnosticos
. histoldgicos e quais as potencialidade limitacdes
‘do exame histopatolégico. E na tentativa de
‘demonstrarmos a necessidade de uma relacdo
AAYOAsSGAOlIE¢ SyidiNB
tologistas, que partilhamos as respostas que
Icontramos na literatura cientifica, mas também na
p,_riéncia profissional, relativamente a

YSRAOFS

algumas perguntas de natureza pratica que nos
foram feitas acerca da pertinéncia do exame
histopatolégico. O presente trabalho é apresentado
na forma de revisdo narrativa dirigida para temas
especificos, ndo pretenddo ser exaustivo ou
sistematico.

Palavraschave anatomia patoldgica; histopatologia

forense; medicina legal
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DE DUAS FACAS E UMA CHAVE DE FENDAS
CRAVADAS NO TORAX A MAIS DUAS FACAS
ENTERRADAS NO PULMAO: UM CASO BRUTAL DE
VIOLENCIA DOMESTICA

J. Pinheiro, A. Padilha M. Moura, W. Samantha
C.Oliveira

Delegacgéo do Centmo INMLCF, IP

Introducda Os homicidios no &mbito da violéncia
doméstica podem ser perpetrados por Vvarios tipos
de instrumentos (contundentes, armas brancas, de
fogo e outros), isolados ou combinados, estando
muitas vezes associados a formas brutais de
violéncia. Quando se verificama combinacdo de
instrumentos, complementada  por  muitos
ferimentos, a dificuldade pericial aumenta
exponencialmente. Com o presente caso, 0S autores
pretendem  contribuir  para uma  melhor
£3a5R(BAGA0, K8 legdes PreyiEdas Res doig tipos
de instrumentosatravés de uma abordagem pericial
cuidadosa e integral, plano a plano, conservando
tanto quanto possivel os instrumentos in situ, de
forma a tentar reconstituir, através da autépsia, a
sequéncia dos acontecimentos produzidos em vida.
Este caso também dev alertar a comunidade
cientifica forense para as diferentes formas de
violéncia doméstica, por vezes tao inesperadas, quao
brutais e bizarrasRelato de CasoApds uma visita
ocasional por parte do emarido, o corpo de uma
mulher de 47 anos de idade, fencontrado pelo
filho, ja sem ida, no interior do domicilioO exame

do local revelou um cenario de extrema violéncia,
com mudltiplas lesdes nas regides cervical e toréacica,
onde estavam cravadas duas facas e uma chave de
fendas.Devido a multiplicidadelas lesGes e dado
gue os referidos instrumentos se encontravam ainda
introduzidos no corpo da vitima, os autores
adotaram uma diferente técnica de disseccéo, a fim

pescoco foi feita de forma a preservas lesdes
originais e permitir a observacdo dos diferentes
planos anatémicos intersectados pelos

PYEE GHPLNI G2 a), fy@dipglzy Sy dz2a



instrumentos, sem a remogao dos mesmos. Durante
a autbépsia, o habito externo mostrou mdltiplas
lesbes de diferente natureza (cortantes/corto
contundentes/perfuantes) no pescogo e térax, onde
estavam espetadas uma chave de fendas e duas
facas. No pescoco as lesdes eram extensas e de
dificil discricdo devido a destruicdo macica da
superficie cutanea e das estruturas anatdmicas
profundas. Internamente, confirmaraise as
perfuracdes toracicas pela chave de fenda e pelas
duas facas, mas, surpreendentemente, retirada a
grelha costal, foram encontradas mais duas facas
uma de lamina serrilhada e uma de bordo liso
totalmente introduzidas no interior da cavidade
toradca esquerda e incorporadas no respectivo
pulmdo, sem qualquer rasto ou sinal que de tal
fizesse suspeitar a nivel da superficie corporal.
ConclusBesO presente caso destaca a importancia
do dominio de diferentes técnicas de autopsia
permitindo uma melhorinterpretacdo dos padrbes
lesionais, particularmente quando varias armas
brancas s@o usadas em simultdneo. Todos os
ferimentos foram avaliados, os trajetos das laminas
foram descritos, e a correspondéncia entre as lesées
e a forma das laminas/instrumentasxaminada, a
fim de determinar o modo como as respectivas
lesbes foram infligidadDe salientar que, apesar da
importancia das informacdes fornecidas pelo exame
do héabito externo, a abertura do cadaver no
decorrer da autdpsia revela, muitas vezes, achados
inesperados como os do caso vertente, pelo que a
autopsia completa € mandatéria em todos os casos.
E interessante notar que, apesar dos multiplos
utensilios usados, neste caso, nenhuma deles
penetrou o0 coracdo, tendo a morte sido
determinada pelo choqueemorragico subsequente
aos mudltiplos traumatismos de natureza cortante,
corto-contundente e corto perfurante do pescogo e
pulméo esquerdo.

Palavraschave chave de fendas; facas; violéncia

doméstica

ELEVADA COMPLEXIDADE/GRAVIDADE
DESAFIOS DO FUTURO

H.Figueiredo

Laboratério de Policia Cientifida Policia Judiciaria

(0N

Resumo Geralb 234 ONAYS& RS
judiciaria tém um papel decisivo. E no local do crime
que tudo comega. Em 2000 o paradigntda

408y HrapRriBo; € paraq{ce)r/izgrL @@Wlogicarﬁ ]

investigacao criminal mudou e deste ent

ato investigatério ndo decrescessgqq’ te
consideracado a complexidade dos casos a investigar,
desde sempe, os crimes de maior gravidade e/ou
complexidade se mantiveram da i
investigatéria reservada da Policia Judi
atuais potencialidades das técnicas

num local que permite reconstituir cientificam
0s eventos ocorridos e consequentemente defi
vestigios a recolher. Torre®e necessario que, q
desempenha estas funcdes tenha uma formacgéo
adequada e continuga, sendo a acreditagég
caminho  necessario  para  um melhory
desenvolvimento qualitativo de uma éreé?\ das
ciéncias forenses tdo importante na investigaca
criminal como é a criminalistica.
Palavraschave local do crime;
técnico/cientifica; vetigios

interpretacdo
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ESTUDO RETROSPETIVO DE 481 CASQS
HOMICIDIO DA CASUISTICA DA DELEGA ‘
DO INSTITUTO NACIONAL DE MEDICI \|
CIENCIAS FORENSES, |.P. {2001)
C. Santos T. Costa M.C. Lopes J.
J.CSantos

Instituto Nacional deMedicina Lega
Forenses

com particular impacto na saude publica,
de anos de vida e pelos custos sani
envolvem, e na esferaudicial pelo que repres
em termos de investiga¢@o criminal, sancdo peng
ressarcimento dos familiares das viti

médicolegal, cujo resultado contribui, €
constantemente, ndo s para o esclarecime re
situacdo em concreto, mas também, qual
integrado em séries consecutivas, para umlhae

casos de homicidio ‘sujeitos a autopsia meg



Insmulu Nanunal de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
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egal e Ciéncias Forenses, de 1 de janeiro de 2001 a
» dezembro de 2011Através da andlise

8 14anos , resultando uma amostra de 438
Destes, 329 (75%) pertenciam ao sexo
liho. Comparando a mediana das idades entre
eX0s, as vitimas do sexo masculino tinham uma
ade inferior as do sexo feminino (36 vs. 45 anos, p
, As lesBes mtais resultaram mais
equentemente da acdo de projéteis de arma de
“fogo (33%), de traumatismos de natureza certo
perfurante (29%) e contundente (26%). As zonas do
e0rpo mais frequentemente atingidas foram o térax
(277 casos) e cabeca (159 casdés).Estdtticas de
Austica, onde figuram os crimes registados pelas
S autoridades policiais, revelam, para o mesmo
periodo temporal, a ocorréncia de 1853 casos de
GK2YAONRA 2 @2t dzy it NA 2
territorio nacional. Assim, a nossa amostra
representa cercade 26% dos casos de etiologia
médicolegal homicida ocorridos no mesmo periodo.
Embora seja uma amostra ampla, estudos
teriores devem procurar representar todo o
t6rio nacional e proceder a uma andlise que va

violéncia fatal.
ave homicidio; autépsia médictegal;

LUQAO DE CRIMES COM ARMAS DE FOGO
iI. Pereira

crlme,# envolvendo armas de fogo detem um
|mp' medlatlco assmalavel podendo contribuir

evados indices de criminalidade que néo tera, por
. vezes, correspondéncia efetiva com a realidade. A
" resolugdo deste tipo de crimes ser& assim um fator
'de enorme importancia no que respeita a melhoria
0 sentimento de seguranca das populactes, sendo
pendente de uma harmoniosa articulacdo entre
as vertentes de intervencdo forense, que se
processo de recolha de vestigios de

02 )éé dzy |

caracter balistico (quer no local de crime, quer em
autopsia), passandogiialmente pela andlise dos
mesmos em laboratério e podendo inclusivamente
terminar no testemunho do perito forense em
tribunal. Esta comunicacéo tem o objetivo de relevar
a importancia da analise e interpretacao de vestigios
de natureza balistica e de com® componente
laboratorial da Balistica Forense se enquadra em
toda a sequéncia de procedimentos que poderao
culminar na resolucdo de um crime com arma de
fogo.

Palavraschave armas de fogo; recolha de vestigios
de caracter balistico; balistica forense
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A EXPERIENCIA DE UM COORDENADOR RESIDENTE
J.F.Santos
Gabinete Médicd_egal e Forense Peninsula de
Setabal
R2¢ SY (2R2 2

esumo Geral O Coordenador procura explanar
todas as atividades desenvolvidas no GMLF
Peninsula de Setldbal, em 2013, demonstrar o grau
de realracdo da atividade pericial executada e os
recursos utilizados, afiguranes® completamente
satisfeitos - em prol, ndo sé da sustentabilidade
financeira da instituicdo, como também da
atempada e recomendavel celeridade de resposta
pericial no fundamentabuxilio da prossecucdo da
Justica todos os fulcrais objetivos a que nos
propusemos.
Palavraschave GMLFgoordenador; pericias
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A PROPOSITO DA RECENTE ALTERACAO DO CODIGO
PENAL PORTUGUES: LINK ENTRE O MAU TRATO
SOBRE ANIMAIS E SOBRE HUMANOS

A.SMoreira

Centro de Investigacéo Interdisciplinar em Sanidade
Animal(CIISAjla Faculdade de Medicina Veterinaria

da Universidade deisboa

Resumo GeralA 1 de Outubro de 2014 entrou em
vigor a Lei 69/2014, de 29 de Agosto que, para além
de alterar a Lei92/95 de 12 de Setembro sobre
proteccao dos animais, faz um aditamento ao Codigo
Penal Portugués inserindo um novo titulo, o VI, que
criminaliza 0os maus tratos a animais de companhia.
Neste ambito, Portugal ndo se encontra na
vanguarda da novidade legidla#, uma vez que
muitos outros paises ja adoptaram, ha mais ou



menos tempo, enquadramentos juridicos
semelhantes visando a protec¢cdo dos animais. Um
dos aspectos que tem sido extensivamente
estudado, sendo a causa ou a consequéncia dessas
alteracdes legistivas, tem sido o eventual elo (LINK)
entre o mau trato animal e outras formas de abuso
sobre humanos, nomeadamente  violéncia
doméstica, abuso de criancas, jovens e idosos,
violéncia interpessoal. Da analise de estudos
publicados ao longo das Ultimas délea é de realcar
as diferentes metodologias de aquisicdo de dados,
com variados desenhos experimentais e técnicas de
amostragem também diversificadas, incidindo sobre
grupos especificos da populacdo e com uma
abrangéncia fortemente regional. Estes sédo afgu
dos obstaculos que dificultam uma metanalise
formal dos resultados publicados. No entanto, no
decorrer da andlise preliminar, nos®e que o mau
trato sobre animais, embora sem evidéncias
consistentes de correlacdo ou de predicdo com o
abuso sobre humarxy deve ser tido em
consideracdo como um factor a incluir na avaliacdo
de risco de comportamentos artbciais.O mau
trato sobre animais devera assim ser encarado sob
uma perspectiva que vai para além do dano causado
ao préprio animal, contextualizanémno continuum

de violéncia e num enquadramento de prevencéo e
de actuacdo precoce. Uma caracterizacdo da
realidade portuguesa, a adaptacdo e validacdo de
instrumentos de avaliacdo e acima de tudo a
colaboracdo interdisciplinar e interinstitucional,
apresenam-se por iSSo como areas importantes e
urgentes de estudo e intervencéo.

Palavraschave mau tratg, animais criminalizacéo
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GENETICA DA DEPENDENCIA DE DROGAS LICITAS
ILICITAS E DA VIOLENCIA DOMESTICA NA
POPULACAO PORTUGUESA: SCREENING DE GENES

CANDIDATOS

L2A. Cardosp'M. Barros °M. Lameiras®A. Almeida
.y Feijaq 'F.Mena, 'H. GasparSA. Pinto

YINMLCF, IP; *Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra®Centro Regional de
Alcoologia do Centro Maria Lucilia Mercés de Melo

Resumo Geral Globalmente, a dependéncia de
drogas licitas/ilicitas e a violéncia doméstica tem
vindo a aumentar. Esta representa um grave
problema social, quer pelas suas consequéncias a
nivel de salde publica quer pela criminalidade
associada. Por exemplo, a dependi& alcodlica

resulta da interacdo gergene e geneambienté
esta frequentemente associada an -
domestica. O sistema de recompensa
serotonina, noradrenalina) e as neura“crofl 3
sido implicados na etiologia da dende de
drogas licitas/ilicitas e a violéncia '

a dependéncia de drogas licitas/ilicita
domeéstica podera ter um impacto decisiy
diagndsticos e prevencado, quer na diminuica
namero de casos de violéncia domésticag,
contexto, investigaranse os genes DAT;HSTT, N
BDNF e p75NTR na etiologia da dependén
drogas licitas/ilicitas/violéncia doméstica, nt
amostra de individuos dependentes de drogas
licitas/ilicitas e perpetadores de violéncia domést
da populagéo Portuguesa. Para o estudo genetlco Y
variantes genéticas dos varios genes candld\ﬁtos 0s

doentes foram selecionados no Centro Regiong
Alcoologia do Centro Maria Lucilia Mercés de Mé
O DNA genomico foi endtido a partir de 10 mL de @
sangue, recorrendo a um método enzimatico e a |
genotipagem das amostras foi efetuada por técnicas, g
de PCR, digestdo com enzimas de restrica0
especificas para cada polimorfismo, eletroforesef
wsuahzagao no sistema de |magen¢k aralls ’

gene DAT e a dependéncia de drogas Igyut e |I|C|ta b
No que se refere as neurotrofmas tadg

dependéncia de alcool. Os
permitem concluir que os genes DA

licitas, respetivamente.
Palavraschave genes candidatos; depen
chgas licitas e ilicitagioléncia doméstica
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GMLFS: PRATICAS, DIFICULDADES =
A.Coelho
INMLCFIP

) 4

Resumo Geral Atualmente com 28 gabinete
funcionamento, a rede nacional

Gabinete, exercendo concomitantemente
de coordenacéo.
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0 ambito do 1° Curso de formacdo de

que decorreu na

to pericial e respetiva distribuicdo pelos
a exercer funcbes no gabinete, o

dterminadas praticas de atuagdo levadas a cabo
nos diferentes GML (como sejam em situagdes de
aracter urgente), bem como as principais
“dificuldades e caréncias wdlmente vivenciadas.
Reunidos os elementos contidos nos referidos
guestiondrios, a que se conjugam alguns dados
adicionais debatidos no 1° Curso de Formacdo de
_,doordenadores, expéee na presente comunicagao

S uma perspetiva da atualidade da rede nacional d
Da[ CQao

Palavraschave GML,; préticas; dificuldades
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HERNIA DISCAL RORAUMATICA E O CONFLITO

MEDICO LEGAL

L2c.Buraq 31 Oliveira °F. Lucas

'Hospital de Vila Franca de Xif@Gabinete Médico
ggal \de Lishoa Norte, *Cento Hospitalar e

)to do trabalho. Os custos financeiros sao

jto do Trabalho. A hérnia discal é frequente,

fatorial e pode ser assintomatica até um

@al'OARSy(dS RS

uma lombalgia e de uma longa batalha judicsilo

discutidos casos de processos dit® legais em

sgde do Direito do Trabalho por lombalgia, hérnia
scawA imputabilidade médica do nexo de

causalidade é a maior dificuldade quando existe um

1 8aiGlR2 FYGSNA2NESZ LINBOA 2

situacdes mais frequentes sdo aquelasoeser 1.

\ﬁ O traumatismo ndo agrava o estado anterior, nem

este influencia nas suas consequéncias; estado

Lanterior influéncia negativamente nas

onsequéncias do traumatism@. O traumatismo

ava o estado anterior ou manifesta uma patologia
piente. Discussdo:Um traumatismo ou mesmo

n 50 muito violento pode produzir uma hérnia

¢ Nk @ind CHBEJE Nﬁnacgqismyq?zacidente, o local das lesdes iniciais,
i c

discal num disco intervertebral saudavel. Nos casos
de fratura vertebral por traumatismo indireto, o
nexo causal pode ndo ser questionado. Porém as
dificuldades surgem naapreciacdo de alguns
elementos como: A degenerescéncia discal,
natureza do traumatismo (traumatismo direto), o
lapso temporal entre o acidente e o inicio dos
sintomas, e as diferentes manifestacfes clinicas em
um doente ja com espondiloartrose. E ligitpando
existir ddvida em afirmar que uma hérnia discal
incipiente possa vir um dia a manifesse na
auséncia do acidente, o mais correto sera admitir o
acidente como um fator desencadeante e valorar
como se tudo resultasse do acidente. O
agravamento coesponde a uma hérnia ja
diagnosticada que apresenta uma extrusao apés um
esforco. Neste contexto, ndo se pode aceitar um
lapso temporal muito grande, porém ndo se pode
admitir o agravamento quando o estado j4 é
demasiadamente incapacitante. O lapso termglo
entre o acidente e a radiculopatia ndo deve exceder
os trés a quatro meses, exceto nos casos associados
a fraturas de corpos vertebrais adjacentes. O fato de
um acidente gerar uma repercussao clinica precoce
de um estado anterior, justifica uma Incajade
Permanente (IPP) de modo a compensar o sinistrado
gue poderia, durante um periodo imprevisivel, viver
sem queixas algica€onclusdoA existéncia de um
conflito médico legal pode gerar uma frustragdo no
tratamento, principalmente nos doentes que se
aproveitam da condicdo de sinistrados, floreando e
agravando a persisténcia de sinais e sintomas. O
ortopedista, enquanto perito, deve se manter
imparcial, na busca da verdade clinica, de posse de
uma anamnese e um exame fisico abrangentes e
com a solicitgAo dos exames complementares
adequados a cada caso (IRM, TAC, ENMB).

a

assim mo as alteragcbes incipientes séo
importantes. A documentacéo clinica é fundamental
(doenca ja conhecida, vérios acidentestesiores,
davida diagnéstica). Exames admissionais mais
detalhados podem ser necessarios em profissdes
culp risco Pepifrig € ajseeenyiade. g o4 f K2 @
Palavraschave dano corporal; nexo de causalidade;
hérnia discal; acidente de trabalho.
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INTOXICACAO PORRGANOFOSFORADOS. UM
CASO EM CLINICA FORENSE

!A. Simén Garcia °B. Santa Rosa'S Ferreira
D, Rodriguele. Rodrigues



'Delegacdo do Nortelo IMLCF, IP°Delegacédo do
Centro do INMLCF,IP

Resumo Geral A observagdo de vitimas de
intoxicacdo aguda poorganofosforados (OF) em
sede de pericia médigegal ocorre geralmente no
ambito da Patologia Forense, por sobrevir um
desfecho fatal, as vezes apls curto periodo de
tratamento hospitalar. E expectavel nestes casos que
o perito médicalegal verifique, dusnte a autépsia,
uma série de achados mais ou menos especificos,
como por exemplo: cheiro a diluente, coloracdo das
cavidades internas e respetivos o6rgaos, vestigios
traqueobrdnquicos de aspirado de contetido gastrico
e edema de pulméo acentuado. Os
organobsforados, além de um efeito muscarinico e
nicotinico, podem ter uma neurotoxicidade
retardada, denominada na literatura médica como
axonopatia distal centrgberiférica, devido a inibicdo
da esterase neurotdxica (NTE), o que pode conduzir
a uma degeneragh axonal distal irreversivel. As
autoras apresentam um caso de uma vitima de 51
anos, do sexo masculino, examinanda numa pericia
médicolegal, para avaliacdo do dano corporal, no
ambito do Direito Civil. A mesma teria ingerido uma
Unica dose de organofosfados (quinalfos), motivo
pelo qual permaneceu internada durante dois meses
num hospital, o primeiro dos quais em estado de
coma induzido. Atualmente, 5 anos apds o evento,
apresenta como Unica sequela, paresia do plexo
braquial esquerdo, que associa a umcorreto
posicionamento durante a prestacdo de cuidados no
periodo de internamento  hospitalar. Em
determinados casos 0 nexo de causalidade médico
legal ndo é Obvio ou de determinacdo facil, sendo
necessaria uma profunda analise da informacao
disponivel, mmeadamente clinica (médica e de
enfermagem), e uma revisao da literatura médica no
sentido de considerar possiveis diagnosticos
diferenciais. Este modus operandi permite, assim,
uma conclusdo fundamentada dos casos nos quais
mais de uma causa poderia serresponsavel pela
sequela em avaliacao.

Palavraschave intoxicacdo por organofosforados;
parésia do plexo braquial; nexo de causalidade;
clinica forense
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MORTE SUBITA E INESPERADA RELACIONADA cowato'égicos’

A EPILEPSIA (SUDEP)
J.AzevedoD.Lourengg P.Jardim A. Santos
Delegacéo do Nortdo INMLCF, IP

individuos com o diagnostico chmcoﬁde epi
com ou sen eV|denC|a de convulsdes €

permite estabelecer a causa nem o
morte. As vitimassao, frequentemente
do sexo masculino, polimedicados, com
crises epiléticas tonicolonicas recorrentes

presenciada, durante a noite. O mecanism@
morte é, até ao momento, descbacido, sendo a
depressdo respiratéria durante a crise, a @it
cardiaca e a disfunc¢édo do sistema nervoso autono
apontados como 0s mecanismos mais provaveis.
S8o0 objetivos deste trabalho elaborar um est
retrospetivo dos casos mortais relacionadasmnca
epilepsia no norte de Portugal e fazer uma avaliacaog
critica do enquadramento médidegal feitos nestas !
situacdes, para identificar as principais falhas
repercussdo no diagnéstico finalMaterial e 4
Métodos: Foi efetuada a consulta e andlise dg§
processos de autopsias médiais da_ regido
norte de Portugal os anos 2009 a 20
O2y UAYKIFY y 2 Ot LJjggufz
epilepsia. Para constltmgao da base de dade

total de 29 mortes relacionadas com
sendo que em 7 casos a causa de,
identificada e em 22 (75,9%) verificares
critérios de SUDEP acima descritos. A a

documentadas as datas do diagnostiCO™iRICI
epilepsia revelando que 8 casos (57, 10

(40,9%) apresentavam
prolongada (superior a 10 anos). Na maiGki
casos a morte nao terd sido presenciada (14

14 (63,6%)
neuropatolégicas ndo especificas. Em 18
(81,8%) estavam documentados 0S /4

medicamentosos com terapéuticafhaepilétic
estando 5(22,7%) polimedicados e 2 (8
4
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descritos como refractarios, no entanto apenas em 8

‘a realizagdo da autdpsia, sendo que em 5
concerdcdes obtidas eram terapéuticas

0s com o diagnéstico de epilepsia seja
ao da populacdo em geral. Esta podera

orte violenta, nomeadamente traumatica, por
'Submersdo ou por asfixia, decorrente de acidentes
Jlue possam ocorrer durante as crises convulsivas, 0
“que, no nosso estudo correspondera a 7 casos,
estando de acordo com os estudos publicados.
@onclusbes Na redizacdo deste trabalho,
detetaramse falhas no que respeita a obtencéo de
dnformacdo relativamente ao exame do corpo no
v local (Auto de noticia), informacédo clinica, que
raramente constava no processo, e informagdo
social, cujas perguntas ndo estavam oralds para
este tipo de ocorréncias. Relativamente ao exame
necropsico, verificose a falta de harmonizacdo na
colheita das amostras para exame anatemo
patolégico.
Palavraschave SUDEfRepilepsia
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bde tempo.O pacto de suicidio é habitualmente
ValAyG2 R2 Gadzi ()NF“Mz Sy

0 a designacao indica, uma pessoa mata outra,
pulsionada por motivaces diversas,
habitualmente  associadas a amores  nao
correspondidos, ciomes e vinganca, pondem
\seguida, termo a sua propria vid® pacto de
uicidio tem uma ocorréncia rara e é de dificil
onstracdo, pois supde uma sintonia de
osnos e acdo nem sempre evidente, mesmo

S ." encontradas notas de suicidio ou cartas

6) casos as substancias medicamentosas foram

associada em alguns casos a situacdes de

de despedida.Os caes descritos na literatura
contemplam sobretudo parceiros conjugais, irmaos
gémeos, outros familiares e amigos proximos, com
antecedentes de perturbacdo mental, ndo raras
vezes associada a doencas crénicas degenerativas ou
dolorosas, a problemas economico®u de
integracdo, ou ainda, nos casais mais idosos, ao
receio de enfrentarem a soliddo ap6s a morte
iminente do(a) companheiro(a). Os autores
apresentam trés casos de pacto de suicidio: um
envolvendo um casal de idosos, outro duas amigas e
um terceiro dos gémeos homozigoéticos. Em todos
0s casos, avulta a ocorréncia da morte num mesmo
lapso temporal, a utilizagdo do mesmo método e a
evidéncia de atos preparatérios comurg3.objetivo

do relato destes casos é o de promover a discusséo
relativa ao diagndsticomédico de intencdo de
morrer, central na etiologia médidegal suicida,
bem como do diagndéstico diferencial entre pacto
suicida, homicidio seguido de suicidio e até,
eventualmente, duplo homicidio.

Palavraschave pacto de suicidio; etiologia médico
legd; diagnostico diferencial.
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O PAPEL DA FONETICA FORENSE NA PERITAGEM DE
VOZ

'F. Martins, 'C Rodrigues’F. Brissos’D. Simdes

Centro de Linguisticala Faculdadede Letras da
Universidade de Lisbo?Administragéo Tributaria do
Ministério dasFinancas

Resumo GeralEsta comunicacdo pretende divulgar

as actividades desenvolvidas no ambito da area de
Fonética Forense em Portugal. Esta area foi criada
no Laboratdrio de Fonética da Faculdade de Letras
de Lisboa no inicio dos anos 90, tendo realizado
bekitdgéns deXiderfibacad) dzSoz,ledn cdldBoiadsd - &
com varias entidades judiciais. Recentemente, a
necessidade de melhorar o0s conhecimentos
cientificos necessarios para tornar mais robustas as
peritagens, levou a constituicdo de um novo grupo

de investigacdo denominado Nuclde Investigacao

em Fonética Forense (NIFF). Este grupo tem a
vantagem de incluir, para além da Fonética, saberes
relacionados com a Fonologia, a Dialectologia e o
Direito e dedicese a investigacdo, formacdo e
peritagem em Fonética Forense, o NIIF. A
invedigacdo nesta &rea estd orientada para a
procura de parametros caracterizadores das vozes
dos falantes, que sejam resistentes a factores
disfarce, imitacdo, ruido, emog8es e varios efeitos



sobre a voz, como alcool, droga, doencas e outros. O
NIFF articulas resultados da investigacdo com a sua
aplicagdo a casos reais de peritagem,
fundamentando a investigacdo em material de dois
tipos: fala espontanea de corpora pegistentes e
dados de escutas telefonicas anteriormente
periciadas. Consideise que a idetificacdo do
falante resulta do estabelecimento de um perfil do
falante, que constitui a base de uma peritagem. Este
perfil deve ser constituido por todas as
caracteristicas que estdo presentes nas gravacoes
(telefonicas ou ndo) e que, no seu conjunto, sdo
Unicas em cada individuo. S&o estas caracteristicas o
principal alvo de investigacdo para o NIFF e que vao
contribuir para a producédo de prova em juizo/ou em
tribunal. Tendo desenvolvido ao longo dos ultimos
anos diversos trabalhos de analise de materiais
destes dois tipos, podee mostrar, a titulo de
exemplo, o funcionamento de um pardmetro
recentemente proposto por esta equipa a
comunidade cientifica: o préozeamento (Pr&/0z).
Esse parametro mostra grande eficacia tanto nas
tarefas de eliminacdo do lente como nas de
identificacdo do falante em comparacdo de duas
vozes ou de uma voz com varias vozes. Essa robustez
esta relacionada com a independéncia da variacdo
dos valores desse parametro relativamente a:
vontade de controlar a voz por parte do falan
(trata-se de uma caracteristica acustica de realizacéo
muito breve de que ndo ha consciéncia, logo nao é
manipulavel, por imitacdo ou tentativas de disfarce)
e parece estar associada as caracteristicas
especificas das pregas vocais dos individuos
(elasicidade e dimens&o). O pardmetro pode ser
regularmente observado em gravacdes de escutas
telefénicas (porque fica dentro dos limites de banda
captados), pode ser muito frequentemente
observado em amostras de curta duracéo (a lingua
possui muitos contextosos quais ele é observavel).

O estudo implica além de uma andlise linguistica,
uma fonética acustica especializada com recurso a
software como o Praat, cujos resultados
estatisticamente significativos demonstram o valor
do parédmetro nas principais tarefagorenses
relacionadas com o perfil vocal individual.
Palavraschave fonética forense, perfil do falante,
prova pericial
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VIOLENCIA INTRRELACIONALC FA
SENTIDO E SENSIBILIDADE?

S. Moreira

Instituto Superior Bissaya Barreto/Ul
Coimbra

Resumo GeralVioléncia intrarelacional §°F
sentido e sensibilidadeA violéncia domesi
tema sensivel que pode ser objecto d
abordagens, tanto no que tange & sua evaluca
tipificagdo no ordenamento juridico nacionag
esquecer no entanto de velejar por Tum
enquadramento internacional, mormente relativo

violéncia doméstica contra criangas; CQIno das
medidas que estdo previstas no Nosso ordenarie ,
juridico concernentes ao estatuto da vitima, quer now
plano penal, soal ou laboral; como ainda |
medidas aplicaveis ao agressor; entre outiosa,
gue pretendemos demonstrar com o0 presente
trabalho é que existem ainda antinomias em termos
de entendimento do que pode efectivamente
consubstanciar violéncia intmelacioral. Dizemos

violéncia intrarelacional pois desde Ja avanc;amo

jdzS yn2 | R@23l y ot I
R2YS&adAOlI ¢z I-LJS I-NJ . I NJY 2
positivacédo do inciso no nosso Codigo Per

SLINANY FS a @Azt sy Oibo 18 AOLk

houve uma melhoria em termos de sensibiliz
sociedade para este fendmeno que
Propondo assim uma breve explic

jurisprudéncia, tém entendido no que diz re
bem juridico em questao e ao reqU|S|to de

conduta que seja levada a cabo, aleg I
subsumivel ao tipo previsto no artlg% 152.9.d
Cdédigo Penal.Posto isto, temos a intencao de
consolidar algumas pontas, unartto ou Qe
soltas no nosso ordenamento juridico, que cé
de uma certa ordem para que ndo ex
antinomias processuais e possa haver
proteccdo proficua dos intervenientes no cenéri
violéncia e para que os operadores juridaami
possam levar a cabo as suas fungbes com &
namero de obstaculos possivel. -
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Palavraschave  violéncia  doméstica; crime;

“reiteragao
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esumo GeralA operacdo de identificacdo das 33
itimas do acidente aéreo LAM 470 decorreu em
“Windhoek, envolvendo as autoridades locais, os
f-t forenses dos trés paises de origatas
Vitimas e ainda uma empresa funeraria internacional
privada, contratada pela companhia aérea afetada.
-'os trés paises envolvidos, apenas Portugal tinha
“experiéncia prévia em identificacdo de vitimas de
desastres, pelo que o envolvimento do INMLCF, em
parceria com a Policia Judiciaria, foi decisivo para
gque 0s corpos pudessem ser repatriados e entregues
as respetivas familias. A identificagdo por impressdes
digitais foi efetuada para todas as vitimas de
nacionalidade portuguesa, bem como outas vitimas
de macionalidade brasileira, francesa, angolana e
mangbicana. A analise genética de amostras de
re réﬁ@ia das vitimas de nacionalidade portuguesa,
1a e chinesa foi também efetuada, bem como
comparativo entre todas as amostras ante
e 0 DNA das amostras post mortem
as na Namibia. As licbes aprendidas nesta
) /dever@o ser cuidadosamente analisadas,
conta a eventual participacdo futura em

alimentos através tomografia axial computorizada
de feixe cénico (CBCT). Esta analise acresce a andlise
por scanner, andlise de superficie, a descricdo
interna e estrutural dos alimentos mordidos,

”:‘IPA(;AO DO INMLCE NA IDENTIFICA(;AOpaSSiVEiSde serem encontrados num cenario de
iTIMAS DO ACIDENTE AEREO LAM 470. NA crime. Material e Métodos Foram analisados seis

tipos de alimentos mordidos: chocolate (Nestle®
Chocolat brut, Switzerland), queijo (Babybel®,
France), maca (royal gala 70/80, cat. I, Portugal),
pastilha (Trident Senses®, Strawberry, France), pizza
(Pizza Hut®, margherita) e pdstde nata. Os
alimentos foram expostos a raios X, por CBCT,
utilizando o equipamento iCAT® (Pennsylvania, EUA).
Estas imagens foram analisadas concomitantemente
com os modelos de gesso dos suspeitos da amostra
com o software InVivo5® (Anatomage Inc, EUA).
Resultados e Discussaé&oi possivel analisar todos
os elementos a partir das imagens DICOM por CBCT.
Foi possivel estabelecer uma relagdo entre os
distintos alimentos no ambito da resolucdo de
imagem tomografica. Foi ainda possivel estabelecer
uma correlgéo positiva entre as marcas dentarias e
0s suspeitos do universo da nossa amostra.
Conclusbes A metodologia por CBCT é uma
metodologia complementar e relevante para a
andlise de marcas dentérias em alimentos.
Palavraschave imagan DICOM; aalise 3D marcas

dentarias
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IDENTIFICACAO HUMANA MEDIEGAL: A
IMPORTANCIA DAS CONDICOES DE INUMAGCAO NO
AMBITO DE OBTENCAO DE ADN E DE PERFIS
GENETICOS EM CORPOS ESQUELETIZADOS.

13 Lopes ?A. Amorim, ®M. Carvalho °T. Ribeirg
’M.J.Porto, 21C.Santos’E.Cunha

'Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
de Coimbra’iNMLCF, IP

'SE TRIDIMENSIONAL DE MARCAS DENTARIAREsUmMo Geral A identificagdo humana de corpos

A IMENTOS ATRAVES DE IMAGENS DICOM
eRea) C.CaetangJ.Figueiredo
dade de Medicina da Universidade de Coimbra

#Sihtroducéo. A analise por scanner de marcas
. dentarias é uma metodologia conserss e aceite no
i\ .ambito da medicina dentaria forense. Destacamos a
‘reconstrugdo  tridimensional de  estruturas
atomicas como uma metodologia de analise em
isenvolvimento na pratica clinica de medicina
aria. Este trabalho tem por objetivo analisar por
IG&o tridimensional as marcas dentarias em

esqueletizados pode ser bem mais complexa que a
identificacdo a partir de outras amostras biolégicas
como sangue, células da mucosa oral ou outras, uma
vez que estad dependente de inumeros fatores. As
condi¢bes de inumacdo que o material ésseo é
sujeito, seja ele relativamente recente ou
pertencente a colecBes osteoldgicas, vao influenciar
fortemente a probabilidade de obtencdo de um
perfil genético que permita a sua identificacao.
Fatores como a temperatura, humidade,
microrganismos, o pH do solo e o armazenamento
ap6és a exumacao estdo correlacionados com a



preservacdo do ADN em material 6sseo e podem
condicionar a obtencdo de bons resultados. Neste
estudo foram comparados o0s resultados da
guantificacdo com Real Time PCa&lificagdo com
STRs em 4 grupos de amostras 6sseas expostos
condicbes diferentes de inumacgdo: um grupo
constituido por ossos de individuos adultos
inumados em cemitérios da zona de Lisboa ha
menos de 40 anos, em caixdo comum; outro grupo
constituido pa ossos de soldados portugueses
mortos durante a Guerra Colonial, inumados ha
cerca de 40 anos diretamente no solo da Guiné
Bissau; um outro grupo constituido por ossos
pertencentes a colecdo osteoldgica do Campo
Arqueoldgico de Mértola, inumados entre séculos
XIV e XVI diretamente no solo da regido; e por fim,
um individuo inumado no século XVI, num tamulo
lacrado e depositado no interior de uma capela
particular no norte de Portugal. A partir destes
grupos, representando corpos com diferentes
tempos e condi¢cdes de inumacgdo, foi possivel
verificar que, na maioria das vezes, a preservacao do
ADN podera nao ser tdo condicionada pelo tempo
gue passa entre a inumagdo e o estudo em
laboratério, mas sim pelas condi¢ces a que cada
esqueleto em particular é sufe ap6s a morte.
Palavraschave ADN antigo; condicdes de
inumagdo marcadores STR
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UM CASO DE MULTIPLAS LESOES TRAUMATICAé)ara 0 esclaremmentos das circunstancias da morte

DERIVADAS DUMA QUEDA EM ALTURA
E.CunhaM. LopesT.CostaL.Eiras
Delegacaalo Suldo INMLCFIP

Introducdo: As quedas de altura elevada sdo um
fenbmeno que contribui para a morbilidade e
mortalidade de uma populagdo, especialmente
urbana. As lesdes dependem de varios fatores,
nomeadamente, da altura, da superficie de impacto,
da posicdo do corpo aquando do impace de
fatores individuais, tais como: idade, peso e
patologias préexistentes. Casos mortais resultantes
de quedas de altura elevada tém uma grande
relevancia forense, uma vez que quando 0 corpo é
descoberto, pode ser complexo realizar o
diagnéstico difeencial relativamente & etiologia
médicolegal. Tornese especialmente importante
diferenciar as lesfes traumaticas ante mortem, as
peri mortem e as post mortem, através dos achados
autépticos e antropolégicos, bem como, dos
antecedentes clinicos e da hista familiar e social

da vitima.O objetivo deste trabalho é reporta
caso mortal de queda de altura elévada, -
diversas lesdes traumaticas identificadaiscutin
0 seu nexo de causalidade médiegal cq&m a
de morte e a etiologia medmkazgal Adi ,- nal

semelhantes descritos na literatura
lesbdes traumaticasMaterial e Métodos

em meados de setembro de 2014. Apods
de testemunhas foi possivel estabelecer
presumivel identidade da vitima, tendo a fi
reconhecido alguns objetos pessoais recolhid@
policia. Foi entdo realizado um exame pericie
antropologia forense na Delegacdo do Sul do
INMLCF, para obtencdo de perfil biol6gice,,,
comparar com o da presumida vmmaesultadoso i
cadaver encontravae esqueletizado, mas os%ssos
ainda ndo estavam totalmente secos. Fo
registadas fraturas peri mortem em quase todo
corpo: desde os pés (com dastdo do astragalo), a
tibia, fémur, bacia, coluna, costelas, esterno, |
escapula e cranio. Foi estimado o intervalo post, |
mortem, tracado o perfil biolédgico e avaliadas ast
possiveis causas e circunstancias da mor
Discussdo: O exame antropologico realizad
permitiu ter acesso a uma série de dac
mortem que, quando comparados 0051 0!
ante mortem da suposta vmma Se re

e, consequentementeda etiologia meg@icdegal ¢
nomeadamente, um padrdo de c@; trauméticas
tipico das quedas de altura elevadzonclusa
trabalho ilustra a importancia do,
sistematizado de cadaveres esq
utilizando técnicas de antropologia forens
identificacdo individual por métodos morfologice
antropométricos e o0 esclarecimento
circunstancias da morte, através dg estudo
fraturas 6sseas. -
Palavraschave antropologia
lesGes traumaticas

estudo
etizados,

forense "*que
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Resumo Geral Todos ossujeitos comprometidos
mente partiham normas de conduta

, regras, ideais, direitos e virtudes morais
is a diferentes comunidades. Da

Jaboram na actividade médica, mas, também, aos
loentes e no caso da medicina forense aos
N&do obstante, afigusa ser
“Incontornavel considerar as diferencas entre a
actividade médiceirdrgica de indole terapéutica e a
actividade médica de indole pericial. De facto, a
pericia médica ndo se realizarpindicacéo clinica,
_fealizase, antes, com o objectivo de contribuir para
a resolucdo de questdes juridicas nomeadamente
através da obtencdo de provas que possam
porventura ajudar a determinar a veracidade ou
falsidade de factos alegados. Assim o méghedto
deparase com dilemas e problemas éticos que
constituem particulares desafios sendo frequente a
existéncia de conflitos entre o0s interesses do
examinando e os interesses do sistema judicial e da

'y

ria sociedade. Um problema ou dilema ético

damente cada uma das alternativas. O
550 de deliberacdo é um importante meio para

des morais e, consequentemente, permite ao
medico eleger uma #rnativa prudente e tomar
posicdes razodveis perante os problemas e 0s
dilemas, éticos que emergem da sua actividade.
estd conformidade os autores aplicam o modelo de
deliberacao ética de Diego Gracia na analise de dois
Ipo no &mbito do abuso sexyanterpelando
mas especificidades da tomada de posicéo pelo
dico forense no que se reporta a realizacdo ou
nao realizagdo da pericia na auséncia de
~ consentimento, da vitima ou do seu tutor legal, face
1.a necessidade de preservacdo de eventuais @mova
‘Palavraschave ética; pericia médicdegal urgente;
colha de vestigios
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PERICIAS ARBITRAIS DA TEORIA DA LEI A PRATICA
DOS NUMEROS

‘A Padilha "1 Rosmaninhp'S Tavares'G. Costa

°F. Rodrigues’F. Pedrosa

'Delegacado do Centro do INML@OF *Delegacio do

Norte do INMLCHP, *Delegacéo do Sul do INMLCF

IP

Resumo Geral A avaliagdo médiclegal do dano
corporal, constitui uma matéria tdo importante
guanto subjetiva. Com a criacdo da Tabela Indicativa
para a Avaliacdo da Incapacidade em Diredtivil,
procurouse padronizar as incapacidades a avaliar,
bem como a respectiva valorizacdo. Contudo, a
utilizac&o das referidas tabelas desde 23 de Janeiro
de 2008, ndo fez da avaliacdo do quadro sequelar
uma ciéncia exacta, havendo sempre lugar a algum
grau de subjetividade, que nem sempre torna
possivel o acordo entre as partes interessads.
forma a dar uma resposta célere a este tipo de
divergéncias, tornotse necessario encontrar uma
forma de resolver este tipo de discordancias sem
necessidade deecorrer a via judicial. De acordo
com o protocolo estabelecido entre a Associacéo
Portuguesa de Seguros e o Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses (INMLCF),
tornou-se possivel, desde o dia 1 de Marco de 2012,
a realizacdo de Pericias birais Médicas para
resolugdo de desacordos existentes no que a
avaliacdo do dano corporal diz respeito. Os autores
procederam & revisdo das pericias arbitrais
realizadas INMLCF, desde a entrada em vigor do
acordo estabelecido até a presente data, com o
objectivo de constatar quais os parametros que mais
vezes sdo motivo de divergéncia e qual o real
impacto da introducéo deste novo instrumento.
Palavraschave pericias arbitrais; divergéncias;
associagao portuguesa de seguros
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QUANDO O ZERO TAMBERIEQUELA
J.NObrega
'Gabinete Médiced_egal e Forense da Madeira

Resumo Geral Quando um individuo sofre um
acidente de trabalho do qual nao resulte a morte, as
lesBes resultantes evoluirdo ou no sentido da cura
ou no da consolidacéo. A cura verifem quando a
vitima recupera totalmente das lesbes sofridas,
voltando a ficar tal com estava antes do evento
traumatico ter ocorrido, e a consolidacdo quando



clinicamente as lesdes deixaram de sofrer uma
evolucdo regular medicamente observavel, nao
sendo necessarios mais tratamentos a ndo ser para
evitar um agravamento, ou seja, resultara
sequelas. A cada sequela descrita na Tabela Nacional
de Incapacidades (TNI) corresponde um coeficiente
expresso em percentagem, que traduz a propor¢ao
da perda da capacidade de ganho, e que em alguns
casos admite o valor zero. Em Direito do Trabalho, os
exames de revisdo podem surgir sempre que se
verifigue modificagbes da capacidade de ganho do
sinistrado proveniente de alteracdo das sequelas por
uma qualquer circunstancia, mas para que tal se
verifique, o sinistrado tera de ser portador de pelo
menos una sequela, mesmo que valorada em 0%.
No entanto, quando efectivamente a sequela tem
um coeficiente de 0% na TNI, a tendéncia sera para a
ndo valorar, especialmente se for a Unica,
impossibilitando assim o pedido de exame de
revisdo por agravamento, uma vegme inicialmente
ndo se verificou a existéncia de sequelas. O autor,
através da explanacdo de conceitos basilares da
avaliacdo do dano corporal em Direito do Trabalho,
procura estimular a discussdo em torno de uma
circunstancia pericial frequente mas pauc
valorizada na pratica diaria. Neste contexto, o perito
médico, ao avaliar um sinistrado em Direito do
Trabalho, devera aplicar a desvalorizacdo de 0%
sempre que esta se justifique e ndo se limitar a
considerar que houve cura.

Palavraschave dano corpord IPP; direito trabalho
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PRENTAL NA PREVENCAO DE COMPORTAMENTOZ€rvencao dcom reclusos e, Cor?se%“e v
REINCIDENTES E DA TRANGERACIONALIDADE DE'€vencao de comportamentoeeincident

COMPORTAMENTOS DESVIANTES
S.Teixeira
EPPAONMLCEIP

Resumo GeralPrograma de Educacdo Parental na
Prevencdo de comportamentos reincidentes ou da
GUNI YyAISNI OA2y It ARIF RS¢
desviantes. O castigo foi feito para melhorar aquele
que o aplica. (Friedrich Nietzsche) O crime é definido
como todo o comportamentoanti social que da
lugar & aplicacdo de uma sancao de natureza
punitiva, pronunciada por um 6rgéo jurisdicional que
emana do poder publico. O crime é assim um
assunto de direito mas também de sociedade. Assim,
os investigadores aperceberase que o estudalos

factores socioecondémicos, ou psicologicos, da

criminalidade apenas tém em conta uma pal
realidade criminoldégica. O funcionaf
instituicdes onde se administra a justiga@s\g
policiais, os tribunais e o0s servigos cor;ﬂ?cio ,
um papel e exercem uma influéngia igualmente
importante. Também 0 universo prisio C
maneira indelével o detido, e a
judiciaria surge como um factor clilminogéneo
importante. Em Portugal, a 1 de outub e 2014, a

quantos destes reclusos sdo pais. Sabemos '; *
14094, cerca de 13088 tém idades acima @ds

de 536 a 60% serdo pais. Ou seja, em Portugalif
embora existam varias investigacbes relacionadas |
com esta area de estudo, ndo existem dados,
estdo pensadas medidas no sistema prisional, od
fora deste, para investir na proximidade g
manutencdo da familia ouonapoio aos filhos de pais =
reclusos, ainda que a importancia desta; fator “de"
risco/protecdo seja reconhecida. Exceggo sera o fatg
de as maes reclusas poderem em ,F’,ortug ter
seus filhos consigo até aos 3 anos ¢
nosso trabalho surgiu da nasgratica
dos relatos dos reclusos e das quest@es e angustias
gue partilham connosco, do nosso i .g;; de querer

contribuir para que algo possa ser feitg, ao nivel da

Pl

GGNI ya3aSNI OAz2yl § ARIRS
desviantes. Um Programa hna area
Educacéo/Treino Parental com esta popul
de suma importéncia, a par de um aco
muito proximo e o apoio as criancas filhas.
Esta populgdo apresenta um acentuac,é)
I=_\dgsenvolv&5n§r\}0|_[ ﬁe N&ﬁépc?sé ?dﬂcgti)i ' nefastas
u

para o desenvolvimento das Suas criangas e de

vida, bem como na promogdo de algl
competéncias, por forma a preparar 0s sujeitg
lidarem com  eventuais  dificuldades

desajustamentos, devolvendbes o pad
proprios, encontrarem formas de jos,

4

w
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ste trabalho pretende, partindo da experiéncia

nas areas da intervencdo com o0s
‘es em meio prisial e da prevencdo do
amento delinquente/criminal. Sabemos que
te uma prisdo: existem prisdes. Ndo é
e tdo sO a dimensao dos muros que diferem,
€ diferente. Cada recluso ¢ um mundo, cada

tor. O "gradao" bate de forma diferente em cada
‘estabelecimento.Assim, pensar é uma primeira e
ndamental aproximacdo a um problema complexo
“como € o do crime ou da privacdo da liberdade.
Pensar a reclusdo é, portanto, um passo
imprescindivel parase legislar, decidir e agir no

dominio do crime e da reclusdo, com vista a ajudar a

[Construir uma sociedade mais segura, Menos
Jalienada (...)
Palavraschave reclusdo; prevencdo comporta

mento desvianteparentalidade
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VIOLENCIA DOMESTH2AVITIMAHOMEM
F.Castanheira

obre as mulheres e sobre as criancas,
ente a maioria da violéncia doméstica é
mulhers, seguindese a violéncia sobre

3 € por Ultimo sobre os idosos, sendo quase

vitima é um homem? No ano de 2013 as
isticas oficiais indicam qua violéncia sobre
mens foi de cerca de 16% do total das queixas,
destas, em cerca de 85% a agresséo foi perpetrada
heres em relagdo de intimidade, maioria de
a psicoldgica, desconhecers® 0s nimeros
t0s de queixas de vitimas de viud@ fisica, os
cos dados existentes culminaram em trés prisdes
por homicidio e umas quantas

“justica bastante mais permissiva quando a agressao
\ é perpetrada pela mulher e quando existem
‘dependentes, contrariando a Lei 112/2009 de 16 de

actificacdo 15/2013 de 19 de Marco, que nao
iagvitimas nem agressores quanto ao género

judicialmente. A violéncia sob homens é uma area
pouco abordada e pouco estudada, suportada na
propria cultura humana, o homem é visto como o
elo mais forte, antropologicamente o homem é o
cacador, apresentando, teoricamente, por essa via
uma maior predisposicdo para a violéncia. Altmer
violentadora ndo é comum, ou talvez ndo seja tédo
incomum, desde ha muito que sao conhecidos dados
sobre violéncia de mulheres sobre homens, tanto
fisica como, a mais comum, psicologicamente. A
vergonha e 0 medo séo as principais raz8es para o
homem réo se queixar, vergonha porque o homem
GSY RS aSNI 2 alft7Flké
homem assumir que foi vitima de uma mulher, e
medo porque quando a mulher é a abusadora, existe
uma real dependéncia do homem, maioritariamente
financeira, além do meio de perder, quando
existem, os filhos, muitas vezes a Unica ligacao que o
casal tem. A violéncia doméstica fisica sobre o
homem na maioria dos casos é uma violéncia de
baixa intensidade, sendo os mais comuns, o
empurrdo, o beliscdo, a violéncia na miiade,
encoberta em jogos de prazer, e a palmada/chapada
ocasional. De maior relevo é a violéncia doméstica
psicoloégica, mais dificil de provar, tal como na
violéncia no feminino, mas sendo a que € mais
utilizada pela mulher quando abusadora, a
humilhacdo a ofensa directa ou disfargcada, em
privado ou em publico, o controlo pessoal, social,
familiar e econoémico, da intimidade, em especial na
recusa de intimidade, nos maus tratos de higiene e
imagem e a desvalorizagdo no ndcleo familiar. Outra
forma de vioBncia sobre o homem vem na
sequéncia de um processo de separacdo, em regra,
sdo as maes que ficam com a guarda dos filhos,
sendo estes utilizados como forma de abuso
psicolégico e em algumas circunstancias como
veiculo de violéncia de caracter indirectacémum
num processo litigioso a mulher acusar o homem de
infligir maus tratos, abusos, em especial quando as
criancas sao do sexo feminino, e negligencia dos
menores, durante o periodo em que estdo a cargo
do progenitor pai. Nao sendo uma area da violéncia
de género muito estudada, a evolugdo da sociedade
requer que a mesma seja tratada de igual forma que
a violéncia sobre as mulheres, assim como a
violéncia doméstica entre pares do mesmo género.
Palavraschave violéncia doméstica sobre homens;
violéncia @& género; mulheres violentadoras
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ESTUDO COMPARATIVO
SEXUAIS RECENTES E NAO RECENTES. ANALI
MEDICO FORENSE.

2 Jardim®M. Formigo >>*T. Magalhaes

!Gabinete Médicdegal e Forense do Cavado,
’Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
®Delegacdo do Norte do INMLCE, |

Introdugda A agressdo sexual de criangcas €
considerada um problema de saude publica mundial
gue afeta crianca de todas as idades, estratos
socioeconémicos e culturas, tendo importante
impacto biopsicossocial. O estudoe se apresenta
pretende contribuir para a promocao de estratégias
de diagnéstico precoce e prevencdo destas
situacdes, através da caracterizacdo médegal e
forense dos indicadores agudos e crénicos de
contacto sexual, bem como da analise do impaao d
avaliacdo forense na decisdo judicidaterial e
Métodos. Para tal, foi efetuado um estudo
retrospetivo, através da consulta de relatérios
periciais médicdegais de alegadas vitimas, com
idade inferior a 18 anos (n=372) observadas nos
servicos médicdegais do norte de Portugal, entre
2004 e 2012, bem como das respetivas decisdes
judiciais. Efetuotse uma andlise comparativa entre
0S casos considerados recentes e ndo recentes, ou
seja, cujo exame médidegal foi efetuados nas
primeiras 72 horas ap0s @timo alegado contacto
sexual, ou mais tarde, respetivameniResultados e
DiscussaoOs resultados mostraram que em apenas
23% dos casos os casos foram recentes, estando
estes correlacionados com histéria de contacto
sexual Unico, por suposto agressoorébnhecido da
vitima, com maiores indices de violéncia fisica e
sexual, bem como com a presencga de lesbes fisicas e
de ADN heter6logo no corpo/roupa das vitimas e,
ainda, com diagnésticos sugestivos e boa taxa de
concordancia entre as conclusdes médiegais e as
decisBes judiciais. Por outro lado, os casos néo
recentes correlacionararae com contactos sexuais
frequentes, com periodicidade regular, perpetrados
por familiares da vitima, com recurso a préticas
sexuais menos intrusivas do que nos recentesn ¢
menor recurso a violéncia fisica mas mais a
psicolégica, com auséncia de lesdes, bem como
menos diagnosticos sugestivos e concordantes com
as respetivas decisBes judiciai€onclusées O
diagnéstico e consequente intervencao nestes casos
pode melhorar e os profissionais de primeira linha

ENTRE AGRESSOE apacitados para os detetar e denuncar;de

no contacto com as vitimas (onde se inclui a s
protecdo, a educacdo e a seguran

ma a promover a realizacdo deq u
medicolegal o mais preoce possivel, tendo em Vista

da crianca
Palavraschave crianca; exposicdo a vio ﬁ‘; ia entre
cuidadores; castigo corporal; exame médi ‘;.,
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE
CORPORAL E EXPOSICAO A VIOLENCI
CUIDADORES. PARA MELHOR DIAGNOS
PREVENIR OS CASOS DO ABU%Q»
INTRAFAMILIAR DE CRIANCAS Ty
L%C Ribeirq °C. Vicente ‘L. Coelhg **T. Magalhaes
YINMLCF, IP “Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto ’instituto de Ciéncia
Biomédicas Abel Salaza€BA% “Gabinete Médice
Legal e Forense do Ave
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ESTUDO COMPARATIVO  ENTRE  CASJIG
CORPORAL E EXPOSICAO A VIOLENCIA 4E

INTRAFAMILIAR DE CRIANCAS
12C Ribeirq °C. Vicente “L Coelhg *T. M
YINMLCF, IP “Faculdade
Universidade do Porto ‘Instituto
Biomédicas Abel Salaza€BA}% “‘Gabiret
Legal e Forense do Ave i

Médice

Introducda A intervencdo em criancas V
abuso fisico intrafamiliar seja terapéutica, |pret
de investigagdo criminal ou preventiva, exige
ocorre, muito particularmente a _
apresentada paraal pratica. Entre essaswal I
justificacbes destacarse o0 castigo corior e a
exposicdo a violéncia entre os cuidadores. Assii

objetivo deste estudo ¢é analisar Sse. existem
diferencas entre os abusos fisicos, tendo e
alegada razdo dos mesmaddaterial e Métodos Re
efetuada a revisdo de todos os relatdrios de exa
médico forense (EMF) relativos a avaliacac
criancas suspeitas de terem sofrido abuso fisi
contexto familiar, elaborados entre os anos ;
2010 nos servicos do INML dagi& norté
Portugal (n=1235), nos quais a just@ﬁcagé des
para a pratica do alegado abuso se enquadrava]
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‘dos seguintes grupos: castigo corporal (G927
0uU exposicdo a violéncia entre os cuidadores

> +50% para cada um), sendo mais velhas no
p=0.001). Os alegados

p=0.013), havendo mais referéncia a abuso de
'Slibstancias e a antecedentes de violéncia contra
erceiros, respetivamente no G1 e no G2. Quanto a
“relacdo abusadoxfitima, surge sempre como mais
frequente 0 pai biolégico, havendo contudo
diferencas entre G1 e G2 (p=0.00). O mecanismo do
abuso foi maioritariamente de  natureza
_,éi)ntundente (99%), através do uso da forca fisica
‘(sobretudo as maos) como instrumento da eggéo,
o que foi mais frequente no G1 do que no G2
(p=0.012). O intervalo de tempo entre a data do
alegado abuso e do EMF revelou também diferencas
(p=0.003) sendo maiecentes (=8 dias) os casos do
G2.Discusséo e Conclusbebratase de um estudo
original, cujo tipo de abordagem, até a data, ndo se
encontra publicado, designadamente em Portugal.
Os esultados obtidos oferecem)s perspetlvas

social, que resultam da vivéncia de
IClas adversas na infancia, nelas se incluindo

gionadas com fatores culturais (percecbes e
ncas), condicbes de vida mas, também, educacédo
ICa, passiveis de serem pelo menos reduzidas se
“efetuarem campanhas e acBes formativas
promoy 2ndo uma cultura e ndgoléncia e, assim, a
ehcao destes casos. Esta prevencdo, que
ser priméria, pode e deve ser também
secundaria e terciaria, sendo que, sobretudo neste

é::\ eiteracdo tdo carateristica destes abusos, bem
L como a sua evolugdo para casos por vezes fatais,
tatravés de uma maior atencdo quanto as questdes

busiva.  Assim, este  trabalho  constitui,
nultaneamente,uma chamada de atencdo e um

conta a sua etiologia de base, promovendo, desta
forma, a capacidade para os médicos forenses
realizarem estes diagnéstico @dsez com maior
seguranca, ou seja, baseados na evidéncia cientifica.
Palavraschave crianga; exposicdo a violéncia entre
cuidadores; castigo corporal; exame médico forense
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MAUS TRATOS INFANTIS E MORTE EM PORTUGAL:
ESTUDO RECTROSPECTIVIREE ANOS

J.Baratg R.Silva J.Pinheiro

Delegacgé&o do Centro dbIMLCF, IP

Introdugcdo: No ambito dos crimes contra a
integridade fisica, o Cédigo Penal Portugués assinala
as ofensas a integridade fisica simples (Artigo 143°) e
graves (Artigo 144°), assim como casos de violéncia
doméstica e mautratos (Artigos 152° e 1528). A
crian¢a podesofrer varios tipos de abuso perpetrado
pelos pais, cuidadores ou outrem. Manifestsm
por abuso activo ou por omissao passiva, podendo
distinguirse abuso fisico, negligéncia de cuidados
bésicos, abuso emocional e abuso sexual. Todos
privam a crianga doseus direitos, afectando de
forma concreta a seguranga, saude e
desenvolvimento biopsicossocial. Em alguns casos
estas vitimas indefesas sdo maltratadas até a forma
mais extrema e definitiva: a morte. Nesse sentido
foram também pesquisados os casos de dio

em criangas no mesmo periodoMaterial e
métodos: Procedeuse a consulta das pericias
concluidas de avaliacdo do Dano Corporal em Direito
Penal e autdpsias no sistema MedLeg efectuados
nos Servicos de Clinica e Patologia Médliegal dos
Gabinetes eDelegagdes do INMLCF,IP no periodo
compreendido entre 2011 e 2013 (desde@t2011

até 31:12-2013) referentes ao abuso fisico e mortes
em criancas até aos 6 anos de idade. Para proceder
ao estudo retrospectivo, analitico e descritivo dos
casos foi criadam ficheiro em Microsoft Excel. Para
além da caracterizacdo epidemiolégica da vitima e
alegado agressor, foram também estudadas a
natureza do traumatismo e as consequéncias
temporérias e permanentes da ofensa a integridade
fisica.Resultados e ConclusdeBurante o periodo
assinalado, registaratse 279 casos de ofensas a
integridade fisica em criangas até aos 6 anos de
idade. Das vitimas avaliadas, 161 (57,7%) eram do
género masculino e 118 (42,3%) do sexo feminino. A
média das idades aquando da ocorrénd@ de
2,5+1,5 anos, tendge verificado a maior incidéncia
nas idades compreendidas entre 1 e 2 anos e entre 3



e 4 anos. No contexto da violéncia doméstica, a
agressao foi infligida pelo pai em 85 casos (30,5%),
pela méde em 42 casos (15,1%) e pelo padrasou
madrasta em 11 casos (3,9%). Fora do ambiente
familiar, a agresséo foi infligida por cuidadores que
trabalhavam em instituigbes em 15 casos (5,4%). Em
32,9% dos casos as agressdes foram perpetradas por
conhecidos, sendo em 12,2% por desconhecidos.
maioria dos casos compreendeu traumatismos de
natureza contundente em 260 casos (93,2%),
relevandase 11 situacdes (3,9%) de traumatismo de
natureza cortante ou mista. Verificarage 5 casos

de queimaduras com cigarros e 3 casos de alegada
intoxicacgdo (gses e farmacosiNo que diz respeito a
moldura penal, 252 casos (90,3%) enquadrasmm

no crime de ofensas a integridade fisica simples e 16
casos (5,7%) nas graves (art.° 144° do Cédigo Penal).
Destas, em 14 casos (5,0%) houve consequéncias
permanentes € casos apresentaram perigo para a
vida. Em apenas 11 casos (3,9%) ndo se confirmaram
médicolegalmente as lesdes. No mesmo periodo
verificaramse 6 casos mortais em criangas
maltratadas distribuidas por casos de asfixia,
intoxicagdo e lesbes traumaticasEste estudo
apresenta apenas a ponta do iceberg do problema
do abuso infantil. Nem todos os casos chegam a ser
avaliados pelos servicos médilemais devido a falta

de informacé@o quanto ao dever de denunciar estas
situacdes, sinalizacdo insuficiente e pdissdo dos
dados pelas varias entidades intervenientes nesta
matéria. A complexidade da abordagem e
diagndstico destas situacdes requer uma atempada
e adequada intervencdo multidisciplinar, em rede,
de todos os intervenientes no processo.
Palavraschave maus tratos infantis;
domeéstica; ofensas a integridade fisica;

violéncia
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O FENOMENO DA VIOLENCIA NA TERCEIRA IDADE
'A Salgado’C Ferreirg °R Dias ‘RA. Goncalves
'Universidade do Minho?, *Universidade Luséfona

do Porto

Resumo Geral O progresso da medicina tem
potenciado o aumento da esperanca de vida, todavia
a taxa de natalidade permanece em declinio. De
acordo com os dados do Instituto Nacional de
Estatistica, na viragem do século assisgua um
decréscimo da populagdo jovem nedem dos 36%.

O envelhecimento demografico € uma carateristica
dos paises desenvolvidos, sobretudo da Europa, e
constitui um desafio social que reclama politicas

transversais e integradoras.
abordagem multidimensional

Imp8e
que assegure

terciarios. Os desafios prof|SS|ona|s«q pa am
demonstrar a |nd|spensabllldade dos OfISSI ;;

em diferentes contextos. Particularmé
concerne a Vviolécia doméstica, os
Associacdo Portuguesa de Apoio a

produgdo cientifica encontrae  aquémiy,
visibilidade que o fenémeno assume na @
publica. Nesta comunicagéo, a par da divgigad
estudos, nacionais e internacionais, sobre os
tratos na terceira idade, descrevese os tipos de
abuso, os fatores de risco, os indicadores de*a
apresentamse  instrumentos  de avallac;a
Particularmente, no que respeita a ﬁﬁ‘atlca
psicolodgca com pessoas idosas, destaque par
linhas orientadoras divulgadas pela Americag
Psychological Association.
Palavraschave envelhecimento
domeéstica pratica psicoldgica

violérncia
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PSICOPATOLOGIA DOS AGRESSORESg
DE INTIMIDADE %
C Leitaq 0. Graca °F Vlelra JC Santo,w

Introducdo: Apesar de a criminalidade
descer em Portugal,
acompanha esta tendéncia. :
intervencdes esta dirigida para o apoio e t
das vitimas, pelo que pouco se sabe aind
caracteristicas dos agresss, tanto no cont
violéncia doméstica, como nas
intimidade em particular, nomeadamente,
respeito a existéncia de pS|copatoIog|a ol
mentais. Objectivo: Este trabalho t

objectivo  identificar perturbagdes

dos agressores em situacdo de violéncia do
vivida por pessoas em situacdo conjugal
rela(;éo de intimidade Material e métodos: ||

e PsycINFO com o8 SNX 2 &
GAYOGAYLGS LI NIy SNI 4
Gl IAINB&&a2NEZ dLJééQK2 .
Analise de dezanove relatérios’ 3 ici

4
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agressores em contexto de violéncia doméstica
“realizados no Servico de Clinica Forende

a do tema constatse que, apesar de ndo
arem psicopatologia major, a grande
preenche critérios de diagndéstico para
do da personalidade ou tem uma cotacao
3 em determinados tracos patologicos da
nalidade. As doencas psiquiatricas mais
prevalentes sdo as perturbages do humor e
ansiedade, incluindo a perturbagdo postresse
aumatico e patologia da adigddl¢ool e/ou outras
“drogas). O consumo de alcool e outras substancias
por si, mesmo que sem a presenca de patologia da
adicdo ou de outra doenga psiquiatrica major, € um
factor que parece contribuir, para a ocorréncia de
€pisodios de agressao. De acordo carhibliografia
. consultada verificse também que os autores de
violéncia doméstica podem ser divididos em trés
tipos ¢ geralmente violentos, violentos patolégicos e
violentos apenas na familia. Estes sdo também
diferentes em termos dos tracos de persodaltie,
sendo que os tipos geralmente violentos e violentos
patologicos evidenciam tracos de impulsividade,
anti- somals e borderline significativamente mais
acehtuados do que os violentos apenas na familia.
Dal'anélise dos relatérios dos exames periciai®sod
: exo masculino, com idade média de 38

uperior. Em termos de psicopatologia,
; que apenas um dos individuos avaliados

5 sendo na avaliagdo da personalidade que
. |am alguma consisténcia a nivel quer da
jura de personalidade de base, quer a nivel dos
de personalidade predominantes. Nos

zanove individuos avaliados quinze apresentavam

narcisicos, de
vidade e histeriformes da personalldade Trés
uos apesar de ndo preencherem critérios
res de uma estrutura de personalidade
erline apresentavam tragode impulsividade,
cisicos, imaturidade e histeriformes. Quando se
| Cruzam os resultados da avaliacdo da personalidade
. com o tipo de crime cometido verifisse que os
f.crimes mais graves foram cometidos por individuos
‘com uma estrutura de personalidade dtipo
orderline associada a tracos narcisicos, de
' e amsociais.  Conclusdes
2ntificados que se encontram alguns dos fatores
que coptribuem para comportamentos violentos

=

N

deste tipo, nomeadamente as perturbacdes da
personalidade, e, de erd estas, as do tipo
borderline, parece razoavel desenvolver programas
de prevencao da violéncia doméstica, que incluam a
sinalizacdo e um e uma avaliagdo tdo precoces
guanto possivel dos agressores, a que se seguiria
uma intervencdo especializada visanda sua
reabilitacdo.

Palavraschave violéncia nas relacdes de intimi
dade agressoypsicopatologia
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AVALIACAO PERICIAL NUM CASO DE TORTURA EM
IDOSO

J. Rosmaninhp A. Padilha R. Silva C. Marques
Susandlavares

Delegacéalo Centro do INMLCF, I.P

Resumo GeralA investigagcdo cientifica acerca do
abuso de pessoas idosas tem tido menor expressao
gquando comparada com o abuso de criangas. A
resisténcia a efetivacdo da dendncia, auséncia de
suspeita clinica e/lou negacdo dos factos pelos
cuidadores e vitnas sdo algumas das razbes que
podem explicar o desconhecimento da verdadeira
dimensdo global do problema. A inexisténcia de
terminologia uniformizada amplamente adoptada
pela comunidade cientifica também néo favorece o
conhecimento na area. O abuso despea idosa
podera entdo definise como aquele que é infligido
por alguém com deveres de cuidado, estimaisgo
gue a sua prevaléncia varie entre 4% e 25%. Se a
relacdo entre o abuso de idosos e o suicidio
permanece por investigar, clara parece ser a
assocdcdo entre abuso e mortalidade nestas
vitimas. Na suspeita de abuso de idosos, que pode
ser fisico, psicoldgico, sexual, de negligéncia e/ou
econdmico, o exame médidegal é similar ao
conduzido em vitimas de outras faixas etérias.
Existem, no entanto, gumas particularidades a que

0 médico perito deve estar atento, como a maior
fragilidade da pele e do tecido celular subcutaneo
bem como a menor resisténcia do tecido 6sseo. A
avaliagdo médictegal devera ainda passar pela
pesquisa de outras alteracdes efuentemente
encontradas em casos de abuso, tais como higiene
deficiente, desidratacdo, desnutricdo, auséncia de
cuidados médicos e supermedicacdo, também
comuns pela vulnerabilidade propria deste grupo
etario. O abuso psicolégico nos idosos €
frequentemerte indissociavel do fisico ja& que o
ultimo pode ser causa do primeiro, sendo que a sua



deteccdo é complexa e envolve frequentemente o
estudo do comportamento da vitima e do abusador.
A este proposito relatse sucintamente um caso de
uma vitima de 67 anogde idade, do género
feminino, alvo de violéncia doméstica nas suas mais
variadas formas, perpetrado pelo cénjuge de forma
reiterada durante mais de 30 anos consecutivos.
Presente em avaliacdo médiegal no ambito do
Direito Penal, o caso exigiu particuktencéo para o
contexto sociofamiliar da vitima, bem como para a
objectivacdo de sinais de desidratacdo e desnutricdo,
além da exploracao clinica e minuciosa descrigao das
lesdes/sequelas identificadas. A visita ao domicilio
da vitima e os exames complentares realizados,
nomeadamente laboratoriais, imagiolégicos e de
Psiquiatria e Psicologia forense, permitiram
compreender na sua globalidade e enquadrar o caso
a luz da moldura penal em vigor.
Palavraschave violéncia no
pericial;excluséo social

idoso; avaliacdo
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VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA: A CASA DEtem sido utilizada como um substituto barato da /
ABRIGO NOVA ESPERANCA ENQUANTO RESPOSTAeroina [1]. O seu uso inicieae na Russia, Georgia e

INSTITUCIONAL
L2\1. Pauling ?A. Baptista °C. Pinto, °M. Matias
lINMLCFIP,ZCooperativa Pelo Sonl®Que Vamos

Resumo Geral A violéncia doméstica constitui
atualmente um crime de natureza publica (artigo
152° Codigo Penal). Em fungdo das necessidades e
da gravidade da situacdo, existem dois tipos de
respostas sociais/servicos que apoiam, encaminham
e acolhem as pessoas adultaimas de violéncia
doméstica, tendo em vista a sua protecdo.
Nomeadamente, os centros de atendimento e as
casas de abrigo. Os primeiros visam o atendimento,
0 encaminhamento e o0 apoio as vitimas. As
segundas tém como finalidade o acolhimento
temporério e mulheres e respetivos filhos que, por
guestdes de seguranga, ndo possam ficar em casa. A
presente apresentacdo incide sobre o segundo tipo
de resposta e tem como principal objetivo
apresentar os dados referentes aos acolhimentos
realizados na Casa de Adw "Nova Esperanca"
durante o ano de 2012, 2013 e primeiro semestre de
2014, sendo adicionalmente, apresentada uma
evolucdo do total de acolhimentos realizados desde

2002. Suportados na estatistica descritiva, 0s
resultados versam sobre pedidos de acokimo,
admissbes e saidas, faixa etaria e nivel de

escolaridade das vitimas, constituicdo dos agregados

familiares, situacdo profissional,
permanéncia na casa de abrigo, tip
violéncia, duragdo da violéncia e
institucionais que ditaram o acoIIﬂne
resultados enfatizam a necessidade de ‘4;,
discuss&o sobre algumas das realidade
de abrigo colocam a descoberto, nomé
prevaléncia do fenémeno e a sua d
pertinéncia de desenvolver o moeito u@«‘\
silenciosas devido ao numero de criancas
violéncia interparental e caracteristicas das
Palavraschave vitimologia; vioéncia domési
casa de abrigo
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A SINTESE ILICITA DE KROKODIL =
E.Alves J.SoaresA. Ferreirg C.Afonsqg A. Perg\lra

Netto, F.CarvalhgR.Dinisoliveira \
Faculdade de Medicina da Universidade do Porte

Introducdac d YNR { 2RAf € S 2 y2YS JYI A2
uma nova droga injectavel, de fabrico caseiro, que

na Ucrania, mas atualmente ja foi encontragdt

noutros paises eugeus, como a Alemal ‘

Republica Checa, estando descritos aIgun casos

EUA [34]. O principal componente psicoa VO do
GINR12RAEE S 2 214 aSYAaa

qual é responsavel por causar depe
materiais utilizados para aintese de
sdo de facil acesso publico, com@icomprimidos
contendo codeina, caixas de fosforo @“ ura de iodo
e gasolina. Neste trabalho mimetiza a"si
NIzt RS &1 NR | 2sR Aduditati
gquantitativamente o produto obtido po
Material e Métodos O processo inicia
extracdo liquiddiquido da codeina presente
comprimidos, segumdee a extracdo do fosforo e
200Syen2 RS A2R2 o @l
através da converséo da codeina a desomes
utilizando o iodo e o fésforo obtidos anyprior Nt
como catalisadores da reagdo. O tempo requerido
para todo o processo, desde a extracdo da
até a formacao do produto final, € de 45 m
Apés a sintese, o produto foi estudado por-EX@
aestabi A RF RS R2 &1 NB{2RAM
dias de armazenamento a diferentes temperatlt
Resultados e Discussad FyttAaas
obtido comprova a presenga de desomorfin ]
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somorfina, a substéncia que carateriza o
" AiRtdsé apresentada permite a obtencéo
- JGT NR12RAT €

pdra o estudo d@omportamento toxicoldgico desta

'droga, dado que 0s ensaios experimentais seréo
epresentativos daqueles observados nos

“toxicodependentes.

Palavraschave desomorfina; opioides; krokodil
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T ENDENCIAS?

13 Rosmaninhol Pinheirg A. Castafiera'R Silva
'Delegacaalo Centrodo INMLCF, IPDelegacaalo
Sul doINMLCEF, I.P.

Resumo GeralOs canabindides constituem o tipo
de droga de abuso mais traficado e consumido
mundialmente, estimandse que 4,9% das pessoas

cias do uso desta substanctém
particular atencéo, nomeadamente a

l&a O projecto europeu DRUID (Driving
he' Influence of Drugs and Medicines) veio
I que o alcool é a substancia psicoativa mais
htementedetectada, com uma prevaléncia de
3% no total dos condutores (25% nos condutores
rados), confirmando a conducéo sob efeito do
alcool como o principal problema na seguranca
rodoviaria. Relativamente as drogas de abuso, 1,9%
otal dos condutoresanalisados acusaram a

; ®Senca de algum tipo de droga de abuso, em
espeg“al o D%etrahidrocanabinol (DFHC) isolado

‘ ). Esta prevaléncia de canab|n0|des foi amda

C;,.. segunda maior depois do alcool, ocupando o quarto
\lugar no grupo dos condutores fatalmente
cidentados. A maioria das drogas de abuso foram
tetadas em associagdo com outras substéncias
oatlvasprlnC|paImente com o alcool. Os autores
um estudo rectrospetivo das autopsias

efetuadas a 1632 vitimas de acidentes de viacdo em
Portugal nos anos 2012 e 2013. A analise
toxicolégica revelou etanol em 155% dos
condutores. Em 52 (3,2%) das vitinfleisdetetada a
presenca de canabindides, das quais 96%
pertenciam ao género masculino, encontrars® a
maioria na faixa etéria dos 20 aos 25 anos de idade.
Em 44,2% do total de vitimas com canabindides

aSYSt Kl y i Sforarh @etetads dssodidcdeRehvolvaritdtedrol. Em

46,2% do total de vitimas foi detetada apenas a
presenca de canabindides. A percentagem de vitimas
em que foram identificados metabolitos ativos de
canabindides (DIHC e 1:DHTHC) foi de 82,7%,
namero que se eleva para 87,5% no grupo dos
condutores. Discétse esta nova tendéncia, que
contraria um pouco a omnipresencga do alcool nesta
problematica jA que os canabinoides, quando

"ANABIS E SINISTRALIDADE RODOVIARIA: NOVASpresentes surgiam muitas vezes associados ao

alcool. Os valores estdo em linha com os obtidos
pelo DRUID, em Portugal. Estudos olaboriais
sugerem que o0s canabindides prejudicam o
desempenho cognitivo e motor necessario para
conduzir, aumentando o risco de colisdo. O projecto
DRUID permitiu calcular que o risco de um condutor
com canabindides sofrer um acidente de via¢éo fatal
€ aproximadamente o dobro do experimentado por
um individuo sem essa substancia. Esta
probabilidade aumenta até 15 vezes quando existe
um consumo simultdneo de canabindides e alcool.
Concluise com a necessidade de prevencdo deste
consumo, informando o publiealvo, sobretudo os
jovens, acerca dos maleficios associados aos
canabinéides, desmistificando algumas ideias que o
suavizam, aprofundar o conhecimento acerca da
forma como o consumo afecta a conducdo de
veiculos e criar mecanismos de combate efetivos a
conducéo sobre o efeito desta substancia.
Palavraschave canabis; sinistralidade rodoviaria;
acidentes de viacdo; drogas de abuso.
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VALORES ENDOGENOS DE GHB EM AMOSTRAS
BIOLOGICAS POMDRTEM DETERMINACAO
ANALITICA E AVALIACAO ESTATISTICA

IA. Castrg 'S. Tarelhg %J. Franco %F. Reis

12H M. Teixeira

INMLCF, IP, “Faculdade de
Universidade de Coimbra

Medicina da

Resumo GeralO Acido gma-hidroxibutirico (GHB) é
um composto enddgeno com um historial de

dzi At AT Fcen2 Ot NYyAOlF RS&ERS 2a



devido aos seus efeitos secundarios, foi classificado
como uma substancia controlada. E uma substancia
associada ao consumo ilicito parasfirecreativos, a
utilizagc&o por praticantes de culturismo para induzir
0 aumento da massa muscular e ainda ao abuso
sexual facilitado por substéncias. No entanto, a
interpretacdo médicdegal de um resultado positivo
para GHB estd dependente do seu coiex
enddégeno e do comportamento pestortem do
composto. Neste pressuposto, serdo apresentados
os valores de GHB determinados num conjunto de
amostras postnortem de sangue e cabelo (n=34),
provenientes de casos sem qualquer suspeita de
consumo de GHB. Este valores foram
estatisticamente analisados e comparados no
sentido de se averiguar eventuais tendéncias de
comportamento do composto em contexto pest
mortem. Os resultados apresentados foram
baseados no sexo dos individuos, faixa etaria,
diagndstico difeencial médiceegal e intervalo post
mortem (intervalo entre a data da morte e a data da
autépsia). A concentragdo média total de GHB em
sangue foi de 6,7 g/L, com os valores a variarem
entre 1,8 g/L e 15,7 g/L. Em termos de idade dos
individuos,  verificotse uma descida da
concentracdo do composto a medida que a idade
aumenta, com uma média de 7,9 g/L para individuos
com menos de 44 anos, 6,8 g/L para individuos com
idades compreendidas entre 45 e 60 anos, e 5,7 g/L
para o conjunto de individuos com idadeperior a

60 anos. Relativamente ao diagnéstico diferencial
médicolegal, os valores médios variaram entre 8,9
g/L e 51 g/L, consoante a causa de morte
referenciada, nomeadamente acidente, causa
natural ou suicidio. De notar que nenhum dos casos
estudads constituia um contexto de homicidio.
Finalmente, e considerando o intervalo post
mortem, foram encontrados valores médios que
variaram entre 4,57 mg/L com 4 dias de PMI e 8,29
mg/L com 2 dias de PMI.

Palavraschave GHB, comportamentpostmortem,
amostas bioldgicas.
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DADOS NACIONAIS RELATIVOS A MORTES continua a ser uma situacao preocupante

RELACIONADAS COM OVERDOSE (RRUSTED

DEATHS) ASPETOS DA SUA EVOLUCAO NO PERIOD@némeno europeu das drogas publicadas no

2011-2013.

A. Castafiera P. Monsantq R. Rangel M. Franco
M. Dias

INMLCFIP

Quimica e Toxicologia Forenses (SQ'L?f) 0go apt
determlnagoes de etanol e de medicamentos;™ v

para drogas de abuso no sentido dele
relacdo com as circunstancias da mort
pelo que devem ser considerados divel

associacdo de varias drogas de abuso ou de
substancias (e.g. etanol, antidepressive
antipsicéticos). Com base no Ievantamento e no

Addiction (EMCDDA)) por intermédio do SI
(Servico de Intervencdo nos Comportamentos
Aditivos e nas Dependéncias) aprefsese uma

avaliagdo dos dados toxicolégicos relativos a mortes, |

NBflFOA2yIl RIFa O02Y @2 3SNR:
seguintes topicos: Prevaléncia das drogas de abe
detetadas; Associacdes entre drogas de abuso €k
outras substancias; Distribuicéo por "sexo
idade das vitimas; \

nos ultimos 3 anos.
Palavraschave overdose; drogas de
mortem

URINA COM RECURSO A MICROEX
SERINGEMPACOTADA

do Sul do INMLCF, IP
Resumo Geral O consumo de drogas de
maioria dos paises.
da Toxicodependéncia (EMCDDA) néoasas
das do relatério de 2013, onde a situacao

essencialmente estavel, com smals posit
algumas areas, embora novos de
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cessantemente. A cocaina continua a ser a droga
imulante ilicita mais consumida na Europa (14,1
milh@es), apesar de a maior parte dos consumidores
concentrada num ndmero relativamente
”de paises. Estinse que cerca de 2,2

" de jovens europeus com idades

aria) terdo consumideoocaina no dltimo ano.
fliacdo traz importantes repercussdes desde o

intido tornase importante o desenvolvimento de
analiticas que permitam o

“seus metabolitos de forma rapida e sensivel. Neste
trabalho apresentsse uma metodologia para a
deteccdo e quantificagdo de cocaina e metabolitos
em amostras de urina (0,2 mL) com recurso a
_,ﬁicroextracgéo em seringa empacotada (MEPS) e a
. cromatografia gas@sacoplada & espectrometria de
massa (GC/MS). Pardmetros fundamentais que
influenciam o processo de extraccado tais como
namero de aspiragfes, solucbes de lavagem e
eluicdo, foram previamente optimizados com o fim
de maximizar a eficiéncia de extracgdo. A
metodologia foi completamente validada de acordo
com_  critérios internacionalmente aceites,
nonstrando ser selectiva e linear, sendo a
idade estabelecida entre 25 e 1000 ng/mL

foram considerados adequados
rme os critérios estabelecidos. A recuperacio
2cnica para todos 0s compostos variou entre
% e 75%. Por fim foi verificada a aplicabilidade do

. que fazem a andlise desta droga de abuso em
amostras bioldgicas no campo da toxicologia clinica
e forense. Salientae que este é o primeiro estudo

izando GEMS e MEPS para a analise destes

(&) ompostos em amostrade urina.Agradecimentos:

. Os autores agradecem ao programa COMPETE e a
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lavraschave cocaina, urina, microextraccao em

finga empacotada, espectrometria de massa
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Resumo GeralVALORACION MEDICO FORENSE DE
LOS CONSUMIDORES DE DROGAS DE ABUSO , EN
EL DERECHO PENAL ESPANOL .

El interés en Medicina forense por las
drogodependencias es cada vez mas intenso y
multiple , el incremento en los Ultimos afios de la
patologia dual , considerada como la concaaia

en un mismo individuo de, por lo menos, un
trastorno por consumo de sustancias y otro
trastorno psiquiatrico, son casos frecuentes en la
actualidad . Se trata de pacientes especialmente
graves desde la perspectiva clinica y social ,
constituyendo un reto sanitario y judicial. Es
necesario, redisefiar nuevos circuitos y dispositivos
terapéuticos , clinicos y de rehabilitacion a través de
las unidades de drogas actuales , para tratar a estos
pacientes , de acuerdo a los nuevos conocimiento
cientificos, bajo una estructura multidisciplinar. Las
personas con una coexistencia de enfermedad
adictiva y otras patologias mentales , muestran un
incremento en las conductas de riesgo en la
sociedad , se trata de casos graves desde la
perspectiva psicopatdbica , social y judicial . Los
estudios realizados sobre la poblacibn  general
permiten identificar de forma fiable y valida el
diagnostico de comorbilidad psiquiatrica. Desde el
punto de vista Judicial , el concepto juridico de la
imputabilidad , es deci, de la capacidad para
comprender lo justo de un hecho y la capacidad de
dirigir la actuacion conforme a dicho entendimiento
.en el caso del sujeto drogodependiente es, segun la
jurisprudencia Espafiola y el ordenamiento juridico
actual ,semimputable eincluso inimputable segln

la gravedad y la intensidad del cuadro clinico. El
Cdédigo Penal vigente , en su articulo 20 y 21,
reconocen como causas de exencién y atenuacion de
de responsabilidad , del imputado ante una
situacién de intoxicacion y sindrome dbstinencia:

El objetivo fundamental de nuestro estudio en el
IMELGA , en la poblacion de detenidos policiales en
la subdireccion territorial de Vigo, dada la
relevancia del tema , la valoracion del Médico
Forense, del sujeto drogodependiente confial de
evaluar su capacidad y competencia psiquica , se



debe de hacer de forma metddico y precisa ,
apoyandose en todas las informaciones
complementarias disponibles, como son los informes
de seguimiento evolutivos que aportan los
diferentes profesionale que trabajan en las
Unidades de Rehabilitacion de Drogodependientes y
los informes Toxicolégicos del analisis de las
matrices bioldgicas analizados en los laboratorios de
referencia judiciales y con los datos disponibles en
las Historias Clinicas da Clinica Médico Forense ,
que nos permitira determinar el estado
psicopatolégico que presenta el informado en
relacion a los hechos denunciados , para
comprender lo justo del hecho delictivo y la
capacidad de dirigir la actuacién conforme a dicho
entendimiento , concretando su capacidad volitiva e
intelectiva.

Palavraschave patologa dual, comorbilidad
psiquétrica, imputabilidad
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Resumo Geral Sendo a toxicologia a ciéncia que
estuda os efeitos adversos dos agentes quimicos
exogenos que interagem de forma nociva com 0s
organismos vivos, podemos considerar que a
toxicologia surge quando o homem se apercebe que
existem produtos / substancias quécs suscetiveis
de provocar efeitos no homem. Mas se é verdade
gue o agente toxico provoca efeitos também é
verdade que na maioria das vezes esses efeitos
podem resultar da acédo de diferentes agentes, seja
como efeito direto ou esperado, seja como efeito
secundario ou ndo desejado. Sao diversos 0s casos
ao longo da histéria em que a toxicidade das
substancias / produtos permitiu a sua utilizacdo com
fins  homicidas. Sendo o homicidio por
envenenamento um crime, € necessario que a prova
desse ato seja inequiga na demonstracdo de que
houve exposicdo ao agente téxico, uma vez que 0s
efeitos manifestados podem ser inespecificos. A
importancia da prova foi evidenciada por Orfila em
1814, que demonstrou ser essencial nos casos de
envenenamento a realizacéo de ap#ia e a recolha

de amostras biolégicas para andlise quimica. Os
principios entdo definidos por Orfila sobre as boas
praticas para a realizacdo das andlises toxicolégicas,
ainda hoje vélidos, ja constam legislacdo portuguesa

IML eram na sua maioria, qualitativas, &
sensibilidade e especificidade, facto qg’e impli
utilizacdo de elevado volume de amgstra e,{guando
0 resultado era positivo, : U]
interpretacdo seria seguramente muito
se por comparacao a realidade atual efyque apesar
de identificacdo inequivoca, elevada ﬁf;
resultado quantitativo, € muitas vezes
perito fazer o enquadramento médidegal do'Wg
encontrado, a luz das concentrages de refe
na literatura.
A partir da década de 90 os entdo IML adquire
novas tecnologias e adotam procedimentos
baseados em padrdes de qualidade dew.ni
internacional. Com a cria¢édo do INML inegaum %)
nova etapa visando a harmonizacigy de
procedimentos. A primeira grande alteracao fai

sobre colheita, acondicionamento e transporte de §
amostras destinadas a exame toxicolégico. A fase |
deguinte passou pela adagdde uma série de
procedimentos visando a implementacdo de umf
sistema de gestdo da qualidade, facto que permitit

da Delegacéo de Lisboa do INML, fosse
como Servico Acreditado pelo IPAC seg{)m
ISO/IEC 17025, tendo sido o primeiradl

oetram
avaliacéo.
técnicos

e de Genética e Biologia Forense
Acreditados ou em fase final d
Consideramos pois que 0S Servico:
laboratoriais do INMLCF alcancarami
objetivos que esteve na base da criacéo |

Servico, permitem ao INMLCF fornecg
de acordo com os padrdes internacionais hal
outras entidades nacionais a divulgar informa

temos em desenvolvimento estudos que %!
permitirdo alargar e melhorar a qualidade do servigo
prestado, seja no ambito da toxicologia |
mortem, toxicologia clinica e toxicologia ocojmme
ou outras como a epidemiologia e saude pub
Palavraschave toxicologia forense; posnog
acreditacéo & \
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