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18 de novembro 2023 | Hotel Golf Mar

) 08h30
COMISSAO ORGANIZADORA

Antoénio Rodriguez
Eduardo Pegado
Marlene Tomas
Ricardo Alves
Rodolfo Caria Mendes

08h55

FACULTY

Ana Rita Félix (Ortopedista)

Afonso Cardoso (Ortopedista)
Afonso Pegado (Fisiatra)

Alexandre Fernandes (Fisiatra)

Ana Monteiro (Ortopedista)
Antonio Rodriguez (Ortopedista)
Carolina Maia Correia (Ortopedista)
Catarina de Jesus (Psiquiatra)
Eunice Carvalho (Ortopedista)

Jean Michel Fallah (Ortopedista)
Joao Sousa (Ortopedista)

José Martins (Ortopedista)

Luis Almeida (Ortopedista)

Miguel Reis e Silva (Fisiatra)

Pedro Corado (Fisioterapeuta)
Pedro Falcdo (Ortopedista)

Ricardo Alves (Ortopedista)
Rodolfo Caria Mendes (Ortopedista)

09h00

10h00

10h15

DESTINATARIOS

Fisioterapeutas. Médicos de Medicina
Geral e Familiar. Internos e Jovens
Especialistas de Fisiatria e Ortopedia

10h45

VALOR DA INSCRICAO 11h00
Gratuita mas obrigatéria

11h30

INSCRICOES AQUI

12h15

Abertura do secretariado

Sessao de boas vindas

Antonio Rodriguez de Sousa

Mesa redonda

Cervicobraquialgia

Moderador: Eduardo Pegado
Origem no ombro

Eunice Carvalho

Origem na coluna

Ana Monteiro

Diagnostico diferencial

Rodolfo Caria Mendes

Tratamento conservador
Afonso Pegado

Discussao

Tendinopatia do aquiles

Moderador: Luis Almeida

Etiologia, fisiopatologia e diagndstico

Jean Michel Fallah

Tratamento conservador

Alexandre Fernandes

Tratamento cirurgico

Afonso Cardoso

Discussao
Coffee break

Patologia do punho e mao

Moderador: Rodolfo Mendes

Diagnéstico

Carolina Maia Correia

Tratamento conservador

Afonso Pegado

Reabilitacao no operado

Pedro Falcdo

Discussao
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12n30 O doente -2 perspetivas do mesmo observador

Moderador: Afonso Pegado
Palestrante: Ana Monteiro

12ns0 Sessao de abertura
13h00 Almoco

1an30 Conceitos e terapéuticas nador
Moderador: Pedro Falcao
Dor primaria
Catarina de Jesus

Intervencao em medicina da dor
Afonso Pegado

15h00 Discussao

Mesa redonda

1sn1s O LCA

Moderador: Anténio Rodriguez

Tratamento conservador, indicacao e timing cirargico
Ana Rita Félix

O atleta sénior

Jodo Sousa

Reforco lateral —Moda ou nao?

Ricardo Alves

Regresso a competicao

Miguel Reis e Silva

Desafios na reabilitacao

Pedro Corado

16h30 Discussao

16has Encerramento

Eduardo Pegado

PATROCINIO CIENTIFICO

%I spot
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