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Cirurgia	 robótica	 em	 destaque	 em	 meeting	 de	 artroplastia
total	do	joelho	

O	“III	Faro	Knee	Meeting	–	Robotic	Knee:	New
Technologies	in	TKR”,	organizado	pelo	Serviço
de	Ortopedia	do	Hospital	Particular	do	Algarve
(HPA),	 que	 contou	 com	 o	 apoio	 científico	 da
Sociedade	 Portuguesa	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	(SPOT),	ocorreu,	em	setembro,
na	cidade	de	Faro.

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________

VII	Jornadas	Nacionais	da	Secção	da	Anca	

“Fomos	 surpreendidos	 com	 uma	 aderência
muito	 significativa,	 contando	 as	 VII	 Jornadas
da	 Secção	 da	 Anca	 com	 cerca	 de	 150
participantes,	 o	 que	 vem	 ao	 encontro	 do
interesse	 crescente	 nesta	 ‘pequena
articulação	 da	 anca’,	 nas	 suas	 patologias	 e
nas	 várias	 técnicas	 terapêuticas	 médicas	 e
cirúrgicas	 associadas”,	 disse	 Jorge	 Cruz	 de
Melo,	coordenador	desta	Secção.	

Leia	a	notícia	completa	aqui
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4.º	webinar	da	SPOT	alerta	para	situações	pouco	frequentes
do	punho	e	mão		

O	 4.º	 webinar	 organizado	 pela	 Sociedade
Portuguesa	 de	 Ortopedia	 e	 Traumatologia
(SPOT),	 subordinado	 ao	 tema	 “Imprescindível
a	saber	–	Lesões	traumáticas	do	punho	e	mão:
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diagnóstico?”,	que	ocorreu	no	passado	dia	30
de	setembro,	excedeu	as	expectativas.	“Fiquei
espantada	 com	 o	 número	 de	 participantes,
ultrapassámos	 as	 100	 pessoas.	 Tivemos
colegas	 a	 assistir	 desde	 o	 Brasil	 e	 Cabo
Verde”,	 referiu	 Filipa	 Santos	 Silva,
moderadora	 da	 sessão	 e	 coordenadora	 da
Unidade	 do	 Punho	 e	 Mão	 do	 Hospital	 CUF
Descobertas.

Leia	a	notícia	completa	aqui
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5.º	webinar	da	SPOT	com	forte	adesão	

O	 5.º	 webinar	 dinamizado	 pela	 SPOT,
subordinado	 ao	 tema	 “Biomecânica	 –
Princípios	 Básicos	 de	 Correção	 de
Deformidades	 do	 Membro	 Inferior	 –	 análise,
planeamento	 e	 execução”	 teve	 um	 grande
número	de	participantes.	Além	dos	internos	da
SPOT	 e	 membros	 da	 Secção	 do	 Pé	 e	 da
Sociedade	 Portuguesa	 do	 Pé	 e	 Tornozelo,
estiveram	também	presentes	vários	membros
da	 Sociedade	 Portuguesa	 de	 Biomecânica	 e
ortopedistas	 de	Angola	 e	Moçambique,	 tendo
o	webinar	tido	um	pico	de	assistência	de	103
pessoas.

Leia	a	notícia	completa	aqui
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Próximos	Eventos
SPOT	participa	na	6.ª	Reunião	do	NEGERMI	

A	 Sociedade	 Portuguesa	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 (SPOT	 irá	 participar	 na	 6.ª
Reunião	 do	 Núcleo	 de	 Estudos	 de	 Geriatria
(NEGERMI)	 da	 Sociedade	 Portuguesa	 de
Medicina	 Interna	 (SPMI).	 O	 evento	 terá	 lugar
no	Hotel	Eurostars	Oasis	Plaza,	na	Figueira	da
Foz,	nos	dias	26	e	27	de	outubro	de	2023.

Leia	a	notícia	completa	aqui
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42.º	Congresso	Nacional	de	Ortopedia
e	Traumatologia

42.º	Congresso	SPOT:	Litígio	na	Ortopedia	

“Litígio	 na	 Ortopedia:	 como	 estamos	 e	 para
onde	vamos?”	é		um	dos	temas	que	estará	em
destaque	 no	 42.º	 Congresso	 Nacional	 de
Ortopedia	 e	 Traumatologia,	 organizado	 pela
SPOT.	 Em	 debate	 estará	 o	 papel	 dos
ortopedistas	 na	 prevenção,	 na	 defesa	 e	 na
implementação	 de	 procedimentos	 de
segurança,	 bem	 como	 a	 sua	 relação	 com	 os
pacientes,	 familiares	 e	 a	 justiça.	 Estas	 serão
reflexões	 que	 permitirão	 aos	 ortopedistas
melhor	 preparar	 e	 salvaguardar	 o	 futuro	 das
suas	carreiras	e	das	suas	vidas.	
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Para	este	debate	teremos	connosco	Francisco
Lucas,	Fernando	Fonseca,	Carlos	Guiné,	Eurico
Castro	 Alves,	 Paula	 Quintas	 e	 Bárbara	 Santa
Rosa.	

Leia	a	notícia	completa	aqui
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42.º	Congresso	SPOT:	Consentimento	informado

“Consentimento	informado	não	é	proforma”	é
uma	 das	 sessões	 que	 irá	 ocorrer	 no	 42.º
Congresso	 Nacional	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 da	 SPOT.	 Francisco	 Lucas,
moderador	 da	 mesma,	 explicou	 que	 "apesar
das	 várias	 diretivas	 sobre	 o	 consentimento
informado,	 subsistem	 ainda	 junto	 da	 classe
médica	ortopédica	muitas	dúvidas	sobre	qual
a	 melhor	 orientação	 a	 tomar.	 É,	 por	 isso,
fundamental	 discutir	 junto	 dos	 juristas,	 num
contexto	 multidisciplinar,	 qual	 a	 melhor
atitude	 quando	 nos	 deparamos	 com	 utentes
que	 já	 não	 têm	 capacidade	 para	 tomar
decisões".		
Para	 debater	 este	 tema	 vamos	 contar	 com	a
participação	de	Francisco	Lucas,	Eurico	Castro
Alves,	 Carlos	 Guiné,	 Paulo	 Sancho,	 Bárbara
Santa	Rosa	e	José	Fragata.

Leia	a	notícia	completa	aqui
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42.º	Congresso	SPOT:	Preparar	a	Reforma

Carlos	 Maia	 Dias,	 organizador	 da	 sessão
“Preparar	 a	 reforma”,	 integrada	 no	 42.º
Congresso	 Nacional	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 da	 SPOT,	 explicou	 que	 esta
mesa-redonda	surge	uma	vez	que	“a	reforma
se	prepara	agora”.	Esta	sessão	consistirá	num
debate	 aberto,	 moderado	 por	 Camilo
Lourenço,	 em	 que	 serão	 estudadas	 várias
alternativas	 disponíveis	 para	 precaver	 e
mitigar	 as	 incertezas	 do	 futuro
socioprofissional	e	para	garantir	a	reforma	dos
ortopedistas.
Estarão	também	presentes	Carlos	Maia	Dias	e
José	Neves.

Leia	a	notícia	completa	aqui
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A	 Sociedade	 Brasileira	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 (SBOT)	 é	 a	 sociedade
convidada	 para	 esta	 edição	 deste	 ano	 do
congresso	da	SPOT.	

Saiba	mais	sobre	o	congresso	aqui

Siga	as	nossas	redes	sociais	e	o	nosso
website!
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