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Últimas	Notícias

______________________________________________________________________

9.º	webinar	da	SPOT	discute	o	tratamento	e	preservação	do
menisco

No	 dia	 18	 de	 janeiro	 realizou-se	 o
9.º	 webinar	 da	 Sociedade	 Portuguesa	 de
Ortopedia	e	Traumatologia	(SPOT),	organizado
pela	 Sociedade	 Portuguesa	 para	 o	 Estudo	 do
Joelho	(SPEJ).

	

Leia	o	resumo	do	webinar	aqui

______________________________________________________________________
10.º	 webinar	 da	 SPOT	 discute	 o	 papel	 da	 Inteligência
Artificial	na	Ortopedia

No	dia	7	de	fevereiro	decorreu	o	10.º	webinar
da	 SPOT,	 subordinado	 ao	 tema	 “Artificial
Intelligence	 in	 Orthopaedis”.	 A	 sessão,
organizada	 por	 Pedro	 Diniz	 e	 Nuno	 Sevivas,
contou	 com	 a	 presença	 de	 profissionais	 de
várias	áreas	e	de	diferentes	países.

Leia	o	resumo	do	webinar	aqui

______________________________________________________________________
Próximo	 webinar	 da	 SPOT	 aborda	 a	 complexidade	 das
fracturas	de	insuficiência

A	Secção	de	Trauma	da	Sociedade	Portuguesa
de	 Ortopedia	 e	 Traumatologia	 (SPOT)	 está	 a
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organizar	 o	 11.º	 webinar,	 que	 promete
fornecer	 informações	valiosas	sobre	um	tema
crucial:	 Fracturas	 de	 insuficiência.	 Esta
iniciativa	 irá	realizar-se	no	dia	7	de	março	de
2024,	das	19h00	às	21h00.

Saiba	mais	sobre	o	próximo	webinar
aqui

______________________________________________________________________

Encontro	 Informal	 da	 SPOP	 promoveu	 discussão	 dinâmica
entre	especialistas	da	área	da	Ortopedia

No	 dia	 20	 de	 janeiro	 decorreu	 o	 Encontro
Informal	 da	 Sociedade	 Portuguesa	 de
Ortopedia	 Pediátrica	 (SPOP),	 no	 Hospital	 de
Santa	 Maria.	 No	 primeiro	 dos	 três	 encontros
agendados	 para	 2024,	 discutiram-se	 casos
clínicos	 e	 partilharam-se	 ideias	 e	 opiniões
sobre	métodos	de	diagnóstico	e	tratamento.	

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________
Editorial	Orthopaedic	SPOT

O	primeiro	número	da	Orthopaedic	SPOT	já	foi
publicado!	Partilhamos	o	primeiro	Editorial	da
revista,	onde	são	definidas	as	linhas	principais
da	 nova	 Revista	 Científica	 da	 Sociedade
Portuguesa	de	Ortopedia	e	Traumatologia.	

Leia	o	editorial	aqui

______________________________________________________________________

"A	ciática"	-	o	que	é,	causas	e	tratamento

O	médico	 interno	 do	 5.º	 ano	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	do	CHTMAD,	 João	Gomes	Reis,
na	 rubrica	mensal	da	CISPOT,	aborda	o	 tema
“A	ciática”	–	o	que	é,	causas	e	tratamento.

Saiba	mais	sobre	a	rubrica	da	CISPOT
aqui

______________________________________________________________________

António	Miranda:	“Queremos	ser	o	motor	e	os	promotores	do
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trabalho	de	todos”

António	Miranda,	Presidente	da	Secção	para	o
Estudo	 da	Ortopedia	 Geriátrica	 (SEOGER),	 da
Sociedade	 Portuguesa	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 (SPOT),	 esclareceu	mais	 sobre
o	 funcionamento	 e	 projetos	 futuros	 da
entidade	 a	 que	 preside,	 colocando	 ainda	 a
lente	 sobre	 algumas	 problemáticas	 que
caracterizam	a	Ortopedia	Geriátrica	 do	ponto
de	vista	clínico.

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________

Cármen	 Queirós:	 “Os	 enfermeiros	 são	 basilares	 para	 a
prestação	de	cuidados	de	saúde	de	excelência”

Cármen	Queirós,	presidente	da	Associação	de
Enfermeiros	 Portugueses	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia	 (AEPOT),	 apresentou	 a	missão
e	 objetivos	 da	 Associação,	 passando	 pelos
desafios	 e	 estratégias	 implementadas.
Revelou,	 ainda,	 os	 planos	 para	 o	 futuro	 e
aproveitou	 para	 deixar	 uma	 mensagem	 a
todos	os	enfermeiros.

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________

SPOT	marca	presença	no	Congresso	da	AAOS

O	 presidente	 e	 o	 secretário-geral	 da
Sociedade	 Portuguesa	 de	 Ortopedia	 e
Traumatologia,	 João	Gamelas	 e	 Adélio	 Vilaça,
respetivamente,	 estiveram	 presentes	 na
Reunião	Anual	2024	da	American	Academy	of
Orthopaedic	Sugeons	 (AAOS),	que	se	 realizou
entre	 os	 dias	 12	 e	 16	 de	 fevereiro,	 em	 São
Francisco,	Califórnia.	

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________

Temas	não	consensuais	da	patologia	do	joelho	em	debate

O	 “4th	 No	 Consensus	 Lisbon	 Knee	 Meeting”
realizou-se	 no	 passado	 dia	 26	 de	 janeiro	 no
Auditório	da	Reitoria	da	Universidade	Nova	em
Lisboa,	 tendo	 contado	 com	 cerca	 de	 240
participantes.
	

Leia	a	notícia	completa	aqui

______________________________________________________________________

Realizado	 evento	 pioneiro	 de	 cirurgia	 ao	 vivo	 na	 área	 da
patologia	do	ombro
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______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

O	@Live	Porto	Shoulder	Meeting,	que	decorreu
entre	os	dias	26	e	27	de	janeiro,	na	Faculdade
de	Medicina	da	Universidade	do	Porto,	foi	o	1.º
evento	 realizado	 em	 Portugal	 de	 cirurgia	 ao
vivo	 na	 área	 da	 patologia	 do	 ombro,	 tendo
sido	 unanimemente	 considerado	 um	 enorme
sucesso.

Leia	a	notícia	completa	aqui

Próximos	Eventos

No	Consensus	Lisbon	Spine
Meeting
O	 No	 Consensus	 Lisbon	 Spine	 Meeting	 vai
realizar-se	 nos	 dias	 23	 e	 24	 de	 fevereiro	 no
auditório	do	Hospital	CUF	Descobertas.	

Mais	informações	aqui!

AO	Trauma	Europe	Masters
Course	
O	 AO	 Trauma	 Europe	 Masters	 Course	 vai
realizar-se	 nos	 dias	 11	 e	 12	 de	 março,	 na
Alemanha.	

Mais	informações	aqui!

Siga	as	nossas	redes	sociais	e	o	nosso
website!
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