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27 de Fevereiro | 27 de Febrero

15h00 Acreditacdo| Acreditacion

15h20 Sessao de abertura
Apertura

Mesa 1
15h30 Controvérsias das fraturas do cotovelo
Controversias en torno a las fracturas de codo

Moderadores: Laura Montes (Hospital Universitario de Donostia - San Sebastian)
Jodo Campagnolo (Hospital de Dona Estefania, ULS Sao José)

Conferéncia de especialista | Ponencia de experto
Luis Moraleda (Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela - Madrid)

15h50 Casos clinicos e discussao
Casos clinicos y discusion

Moderadoras: Andreia Ferreira (Unidade Local de Satde de Gaia/Espinho), Laura Montes (Hospital
Universitario de Donostia - San Sebastian)

CC1 - Fratura do capitellum em idade pediatrica
Rita Ferreira de Castro, Luis Pinto, Luis Fabido, Vitor Campos, Luis Martins, Afonso Maia, Nuno
Ferreira, Tania Freitas
(ULS Barcelos Esposende)

CC2 - Fractura de capitellum en edad pediatrica: consecuencias del
tratamiento conservador inicial y eficacia de la artrolisis abierta en la
rigidez severa
Laura Montes Medina, Alejandra Ron Marqués, Maria Isabel Peiné Riobo, Cristina Sobejano De La
Merced
(SEOP)

CC3 - Fratura transcondiliana do imero distal associada a fratura do
capitulo em adolescente: complexidade diagnéstica e consideragdes
terapéuticas
Belmiro Alves, Catarina Rodrigues, Inés Monteiro, Afonso Teles, Pedro Simées, Andreia Ferreira,
Domingues Rodrigues, Mafalda Santos
(Unidade Local de Saude Gaia/Espinho)



CC4 -

CC5 -

CC6 -

CC7 -

CC8 -

CC9 -

Secuela a largo plazo de una fractura de epitréclea

Marta Salom Taverner, Jose Enrique Aroca Navarro, Aranza Pedraza Corbi, Juan Gémez Alessandri,
M. Angeles Blasco Molla

(Unidad de Ortopedia Infnatil, Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia, Espafia)
Discussao

Monteggia fracture - the chronically disastrous unsuspected fracture

Renata Vaz, Cristina Alves, Jodo Cabral, Marcos Carvalho
(Department of Pediatric Orthopaedics - Hospital Pediatrico de Coimbra - Unidade Local de Satde
de Coimbra, EPE - Coimbra, Portugal)

Desafios no tratamento cirtrgico de fraturas da tacicula radial: a
propdsito de um caso de osteogénese imperfeita

Joana Mesquita, Pedro Lurdes, José Miguel Rodrigues, Ana Vilela, Ricardo Maia, Cecilia Barros,
Pedro Varanda, Paulo Cunha

(ULS Braga)

Complicagdes apés fixacdo intramedular elastica da fratura da
tacicula radial em adolescente — quando reintervir?

Pedro Perdigdo Gomes, Diogo Tomaz, Mariana Sousa, Mafalda Calheiros, Joana Freitas, Rui
Martins, Francisca Pinho Costa, Francisco Serdoura

(1° autor Unidade Local de Satide Tamega e Sousa, co-autores Unidade Local Saude Sao Jodo)

Ossificacdo heterotépica apés fratura-luxacdo do cotovelo em idade
pediatrica: abordagem cirurgica e evolucao clinica

José Miguel Carlos, Pedro Jordao, Vera Vaz, Carolina Correia, Sofia Mendes

(Servigo de Ortopedia Hospital Dona Estefania e Servico de Ortopedia do Hospital Garcia de Orta)

Discussao

Lesiones TRASH del codo pediatrico y pseudoartrosis troclear:
cuando la radiografia no es suficiente

Diego Criado del Rey Machimbarrena, Clara Domenech Bendafa, Natalia Penelas Abelleira, Sergio
Pais Ortega, Henrique Dominguez Barreiro

(Hospital Teresa Herrera - Materno Infantil, A Coruna)



17h00

17h30

CC10 - Fractura-luxacién transolecraneana del codo pediatrico: manejo
quirargico y resultados funcionales
Patricia Marqueta Gonzalez, Martinez Caballero, Ignacio, Galan Olleros, Maria, Ramirez Barragan,
Ana, Fraga Collarte, Manuel
(Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Infantil Universitario Nifio Jests. Madrid,

Espafia)

CC11 - Muito para além da Triade Terrivel: fratura-luxacdo basal transulnar
do cotovelo em idade pediatrica
Margarida Salvado, Jodo Lucas, Rui Matos Cerqueira, Patricia Vaz Cunha, Jodo Soeima, Inés
Henriques, José Luis Simaes, Tiago Correia, Ana Batista, Luis de Almeida Maia
(ULS do Alto Ave)

CC12 - Sinostosis radiocubital proximal tras epifisiolisis grado IV de cabeza
radial en paciente pediatrico
Federico Jesus Servan Alcantara, Julio Vicente Duart Clemente, Daniel Sinchez-Guardamino
Saenz, Leyre Mufoa Oteiza, Leyre Oteiza Alvarez

(Hospital Universitario de Navarra)

CC13 - O inesperado no cotovelo pediatrico: descricdo de uma rotura
parcial do tendao tricipital
Maria Clara Correia, Francisca Pinho Costa, Nuno Alegrete, Joana Manuel Freitas
(Hospital CUF Porto)

Discussao
Coffee break

Mesa 2
Les6es traumaticas do joelho no adolescente
Lesiones traumaticas de rodilla en adolescentes

Moderadores: Jodao Cabral (Servico de Ortopedia Pediatria do Hospital Pediatrico de Coimbra, Unidade Local
de Saude de Coimbra)
Julio Duart Clemente (Hospital Universitario de Navarra - Pamplona)

Conferéncia de especialista | Ponencia de experto
Rui Martins (Hospital de Sao Jodo - ULS S. Jodo)



17h50 Casos clinicos e discussao
Casos clinicos y discusion
Moderadora: Oliana Tarquini (Servico de Ortopedia Pediatrica Hospital Pediatrico - ULS Coimbra, EPE -
Coimbra - Portugal), Julio Duart Clemente (Hospital Universitario de Navarra - Pamplona)

CC14 - Fratura por avulsio tipo sleeve da rétula em idade pediatrica: a

propésito de um caso clinico
Sofia Cruz Romano, Téania Patrdo, Tiago Puga, Catarina Rodrigues, Margarida Areias, Elsa Moreira
(ULSAM - Unidade Local de Saude do Alto Minho)

CC15 - Larodilla del joven golpeador (Youth Kicker's Knee)
Clara Doménech Bendaria, Natalia Penelas Abelleira, Fernando Alfaya Salgueiro
(SEOP)

CC16 - TRASH Lesions Del Miembro Inferior: Arrancamiento Periéstico Del
Polo Proximal De La Rétula (Sleeve Fracture)
Natalia Penelas Abelleira, Clara Domenech Bendaiia, Llanos Rodriguez Rodriguez
(Complexo Hospitalario Universitario A Corufa)

CC17 - Fixacdo de lesdo osteocondral com ancoras, uma técnica a lembrar
Paula Alves Sousa’, Guilherme Junqueira’, Afonso Teles?, Andreia Ferreira', Domingues Rodrigues’,
Mafalda Santos’, Moisés Ventura'
(1 - Unidade Local de Saude de Vila Nova de Gaia e Espinho; 2 - Unidade Local de Satde de

Tras-os-Montes e Alto Douro)

Discussao

CC18 - Fratura bilateral da tuberosidade anterior da tibia em adolescente:
abordagem cirurgica e adaptacao terapéutica perante complicagdes
sistémicas
Diogo Francisco Tomaz, Pedro Perdigio, Mafalda Calheiros, Maria Clara Correia, Joana Freitas,
Francisco Serdoura, Rui Martins, Francisca Pinho Costa
(Hospital Sao Jodo - ULS Sao Jodo)

CC19 - Fratura-epifisidlise Salter-Harris IV da tibia proximal associada a
avulsdo da espinha da tibia: uma lesao combinada rara no adolescente
Ana Sofia Rodrigues, Margarida Teixeira, Eliandro Santos, Marta Lages, Luisa Negrao, Joana Mendes,
Sima&o Pinho, Luis Oliveira, Nuno Simées, Luis Machado Rodrigues, David Pereira
(Unidade Local de Saude Viseu Dao Lafdes)

CC20 - Fratura supracondiliana bilateral do fémur distal no adolescente:
fixacdo definitiva ou abordagem faseada?
Vera Vaz, Carolina Maia Correia, Sofia Mendes, José Miguel Carlos, Teresa Alves da Silva, Pedro Jordao
(ULS de Sao José)



CC21 - Lesao por esmagamento do membro inferior: subdiagnéstico de
fratura de Hoffa

Carolina Marques, Angelo Pereira, Catarina Massano, Pedro Dias, Graga Lopes
(ULS SM)

Discussao

CC22 - Inestabilidad en flexién de rétula con defecto osteocondral
asociado en paciente con fisis abiertas, descripcién de la técnica
quirurgica empleada para devolver la alineacién y preserva el stock
déseo
Laura Montes Medina, Alejandra Soraya Ron Marqués, Maria Isabel Peiné Riobo, Enara Piris Valor,
Cristina Sobejano De la Merced

CC23 - Beyond Instability: Quadriceps and MPFL Reconstruction in a
Pediatric Patient
Francisco Rodrigues, Marcos Carvalho, Cristina Alves, Jodo Cabral
(Department of Pediatric Orthopaedics - Hospital Pediatrico de Coimbra - Unidade Local de Satde
de Coimbra, EPE - Coimbra, Portugal)

CC24 - Reconstruccién simultanea todoepifisaria de LCA y LPFM en
paciente pediatrico con inestabilidad rotuliana recidivante y rotura
de LCA
Federico Jesus Servan Alcantara, Julio Vicente Duart Clemente, Daniel Sanchez-Guardamino
Saenz, Leyre Mufoa Oteiza, Roberto Carrera Abad

(Hospital Universitario de Navarra)

CC25 - Rotura de menisco externo discoide e idade pediatrica
Jose Luis Simaes, Miguel Rocha, Jodo Lucas, Patricia Cunha, Rui Cerqueira, Jodo Soeima, Inés
Monteiro Henriques Maribel Gomes, Rui Manuel Cerqueira, Tiago Basto

(HSO)

Discussao

19h00 Encerramento | Cierre de la reunién



28 de Fevereiro | 28 de Febrero

09h30

09h50

Mesa 3
Deformidades do pé
Deformidades del pie

Moderadores: Julio de Pablos (Cirujano Ortopédico Jubilado - Clinica Universidad de Navarra)
Mafalda Santos (Unidade Local de Satde de Gaia/Espinho)

Conferéncia de especialista | Ponencia de experto
Ignacio Martinez Caballero (Hospital Nifio Jesus - Madrid)

Casos clinicos e discussao
Casos clinicos y discusion

Moderadores: Mafalda Santos (Unidade Local de Satide de Gaia/Espinho), Julio de Pablos (Cirujano
Ortopédico Jubilado - Clinica Universidad de Navarra)

CC26 - Planeamento Cirurgico com Impressao 3D em Deformidade
Complexa do Pé e Tornozelo Pediatrico
Marta Lages, Jodo Diogo Silva, Emanuel Homem, Jodo Cabral, Inés Balacé, Marcos Carvalho, Tah
Pu Ling, Filipe Pagaimo, Cristina Alves
(Servico de Ortopedia Pediatrica Hospital Pediatrico - ULS Coimbra, EPE - Coimbra - Portugal)

CC27 - Da deformidade rigida ao equilibrio: correcdo cirtrgica bilateral do
pé em distrofia mioténica de Steinert
Catarina Reis Rodrigues, Afonso Teles, Inés Dias Monteiro, Belmiro Alves, Andreia Ferreira,
Domingues Rodrigues, Mafalda Santos
(Unidade Local de Satde Gaia e Espinho)

CC28 - Pé neuroldgico secundario a mielomeningocelo: do controlo
infeccioso a marcha auténoma
Mafalda Calheiros, Diogo Tomaz, Pedro Perdigdo Gomes, Joana Freitas, Rui Martins, Francisco
Serdoura, Francisca Pinho Costa
(Unidade Local de Saude de Sao Jodo, EPE)

CC29 - Recurrence in Congenital Vertical Talus - A Contribution to
Successful Management
Sara Raposo, Inés Balacé, Emanuel Homem, Marcos Carvalho, Jodo Cabral, Cristina Alves
(Servico de Ortopedia Pediatrica do Hospital Pediatrico de Coimbra - ULS de Coimbra, EPE)

Discussao



CC30 - Dar forma a marcha: abordagem ortopédica na doenca de Charcot-
Marie-Tooth
Inés Dias Monteiro, Afonso Teles, Belmiro Alves, Catarina Reis Rodrigues, Andreia Ferreira,
Domingues Rodrigues, Mafalda Santos
(Unidade Local de Saude Gaia e Espinho)

CC31 - Tratamiento De Deformidades Pie Cavo Varo Equino En Pacientes
Con Enfermedad De Charcot Marie Tooth
Rafael Marti Ciruelos, Juan Carlos Garcia De La Blanca
(SEOP)

CC32 - Mas alla de la exéresis: reconstruccion quirurgica del hallux varus
congénito con polisindactilia preaxial
Laura Montes Medina, Maria Isabel Peiné Riobo, Alejandra Ron Marqués, Cristina Sobejano De La
Merced
(SEOP)

CC33 - Tratamiento quirurgico de ectrodactilia tipo Il del pie
Leyre Calvo Lazcano, Gaspar Gonzalez Moran, Juan Cabello Blanco, Alberto Losa Sanchez,
Patricia Crespo Lastras

Discussao

CC34 - A dificuldades n&o clinicas na Fixacdo Externa
Sofia Amaral Mendes, Carolina Maia Correia, José Miguel Carlos, Delfin Tavares, Joana Ovidio,
Joao Campagnolo
(Hospital Dona Estefania, Unidade Local de Satde Estuario do Tejo)

CC35 - La realineacion talocalcaneonavicular como gesto central en la
correccioén del pie equinovaro severo
Patricia Marqueta Gonzalez, Martinez Caballero, Ignacio, Ramirez Barragan, Ana, Fraga Collarte,
Manuel
(Unidad de Neuroortopedia, Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus, Madrid, Espafia)

CC36 - Pie Equinovaro... ¢ldiopatico?
Javier Downey, David Farrington, Jose Lirola, José Manuel Martinez Salas

(Orthopediatrica)

Discussao

11h00 Coffee break



11h20

11h40

Mesa 4
Tumores benignos

Tumores benignos
Moderadores: Nuno Alegrete (Unidade de Ortopedia da Crianca e do Adolescente do Hospital CUF Porto
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto)

Marta Salom (Hospital Universitario y Politécnico La Fe - Valencia)

Conferéncia de especialista | Ponencia de experto
Inés Balacé (Servico de Ortopedia Pediatrica do Hospital Pediatrico de Coimbra - ULS de Coimbra)

Casos clinicos e discussao
Casos clinicos y discusién

Moderadoras: Joana Arcangelo (Servico de Ortopedia Infantil do Hospital Dona Estefania), Marta Salom

(Hospital Universitario y Politécnico La Fe - Valencia)

CC37 - Quisto 6sseo simples do iliaco - uma apresentacio clinica invulgar
Mariana Martins Sousa, Pedro Perdigdao Gomes, Francisca Pinho Costa, Rui Moura Martins
(ULS Sao Joao)

CC38 - Aneurysmal Bone Cyst of the Humerus in Pediatric Patients: when
patience and persistence prevail
Catarina Massano, Inés Balacé, Maria Pia Monjardino, Marcos Carvalho, Jodo José Cabral, Rui
Almeida, Cristina Alves
(Department of Pediatric Orthopaedics - Hospital Pediatrico de Coimbra, ULS de Coimbra - EPE)

CC39 - Lesdo traumatica do joelho no adolescente como fator revelador de
quisto 6sseo aneurismatico da tibia proximal: quando esta indicada
a biépsia?
Alexandra dos Santos, Francisca Lobo, Mario Rui Silva, Pedro Neto, Manuel Carrapatoso, Pedro

Cardoso, Vania Oliveira
(ULSSA)

CC40 - Papel da infiltracdo intra-lesional de corticoide no tratamento do
quisto 6sseo simples
José Paulo Souto, Victor Deres, Francisca Costa, Francisco Serdoura, Rui Martins
(Unidade Local de Saude Sao Joao)

CC41 - Fractura patoldgica por lesidon: benigna o no tan benigna.
Federico JesUs Servan Alcantara, Julio Vicente Duart Clemente, Daniel Sinchez-Guardamino
Saenz, Leyre Mufoa Oteiza, Miguel Sanchez Ruiz de Gordoa

(Hospital Universitario de Navarra)

Discussao



CC42 - A Mysterious Carpal Mass Leading to Acute Nerve Compression
- A Surgical Emergency!
Joana Correia Rodrigues, Jodo Cabral, Cristina Alves, Marcos Carvalho
(Department of Pediatric Orthopaedics - Hospital Pediatrico de Coimbra - Unidade Local de Saude
de Coimbra, EPE - Coimbra, Portugal)

CC43 - La biopsia no siempre da el diagndstico correcto
Marta Salom Taverner, Juan Gémez Alessandri, Aranza Pedraza Corbi, M. Angeles Blasco Molla
(Unidad de Ortopedia Infantil, Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia, Espafia)

CC44 - Fractura patolégica clavicula en nino 5 afios
Natalia Penelas Abelleira, Clara Domenech Bendaiia, Llanos Rodriguez Rodriguez
(Complexo Hospitalario Universitario A Corufa)

CC45 - Quando o benigno nao é inécuo - um duplo desafio na
encondromatose multipla no esqueleto imaturo
Vera Vaz, Carolina Maia Correia, Sofia Mendes, José Miguel Carlos, Joana Arcangelo, Joana
Correia, Carlos Pedrosa, Susana Norte, Delfin Tavares
(Servico de Ortopedia Infantil do Hospital Dona Estefania)

CC46 - When a Benign Lesion Becomes an Emergency: Management of a
Dorsal Aneurysmal Bone Cyst
Simao Pinho, Oliana Tarquini, Pedro Cardoso, Cristina Alves
(Department of Pediatric Orthopaedics - Hospital Pediatrico de Coimbra - Unidade Local de Saude
de Coimbra, EPE - Coimbra, Portugal)

CC47 - Osteoid Osteoma: Biopsy and Thermal Ablation in a Single Event
Jodo Carlos Seixas', Luis Ferreira?, Inés Balacé?, Marcos Carvalho!, Jodo Cabral®,
Ana Catarina Lai®, Cristina Alves!
(1 - Pediatric Orthopedics Service, Coimbra Pediatric Hospital, Coimbra Local Health Unit, EPE
- Coimbra, Portugal; 2 - Medical Imaging Service, Coimbra Local Health Unit, EPE - Coimbra,
Portugal; 3 - Pathological Anatomy Service, Coimbra Local Health Unit, EPE - Coimbra, Portugal)

Discussao

12h50 Conclusées e encerramento
Conclusiones y cierre de la reunién
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SOCIEDADE PORTUGUESA
DE ORTOPEDIA
E TRAUMATOLOGIA

Patrocinio

MBA

SURGICAL EMPOWERMENT

Jari SPOP

Nuno Alegrete
Jodo Campagnolo
Jodo Cabral

Prémios

A SPOP e a SEOP atribuem dois prémios no VIl

Meeting Ibérico

- Prémio ao melhor caso clinico apresentado
por Portugal

- Prémio ao melhor caso clinico apresentado
por Espanha

Ambos os prémios tém uma dotacdo econémica
de 500€ a serem gastos exclusivamente num
curso BAT-EPOS. Os Prémios serdo entregues
no Encerramento do Encontro.

1Sld

instituto politécnico de gestdo e tecnologia

Jari SEOP

Luis Moraleda

Marta Salom

Ignacio Martinez Caballero

Premios

A SPOP e a SEOP, otorgan dos premios en el VII

Meeting Ibérico

- Premio al mejor caso clinico presentado por
Portugal

- Premio al mejor caso clinico presentado por
Espafa

Ambos premios tienen una dotacién econémica
de 500%€, para gastarlos exclusivamente en un
Curso BAT-EPOS. Los premios se entregaran en
el Cierre de la Reunién.
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SPOP - Sociedade Portuguesa de Ortopedia Pediatrica (Sociedade afiliada da SPOT)
Rua dos Aventureiros, 19B ¢ 1990-024 Lisboa e E-mail: ortopediainfantil@spot.pt



