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InstrucGes para preparacdo das Comunicagdes Livres:

As comunicacdes livres a apresentar no 452 Congresso Nacional de Ortopedia e Traumatologia,
foram pontuadas por um painel de revisores, e posteriormente selecionadas pelos membros da
Comissdo Cientifica do Congresso.

A apresentagdo Powerpoint® de suporte da comunicacdo livre deverd ser elaborada no template
proprio que se envia em anexo.

Cada comunicacgao livre terd um tempo de apresentacdo de 5 minutos. A cada 4 comunicacgdes livres
ha um periodo de discussdo de 10 minutos. Esse tempo é rigorosamente registado por um
crondmetro que serd visivel tanto pelo preletor como pelos moderadores das mesas de
comunicagoes livres.

S6 poderdo ser apresentadas, as comunicagdes entregues e validadas pelo Autor no slide desk, com
um minimo de 4 horas de antecedéncia, do inicio das sessGes da tarde, ou no dia anterior (até as
18h00) para as apresentacdes das sessGes da manha seguinte.

Os auditdrios e salas do Congresso estdo equipados para a projecdo de apresentacdes no formato
MS Powerpoint®. A utilizacdo de computadores portateis pessoais, ndo é permitida.

Os oradores devem utilizar MS Office® (Windows ou MAC).

1. O formato recomendado para filmes incorporados na apresentacdo é MP4. Se utilizar Codecs,
deve escolher a versdo atual do pacote DIVx. Os ficheiros de video e de imagem devem ser
armazenados na mesma pasta onde foi guardada a apresentagao.

2. Os formatos de imagem recomendados sdo .jpg e .gif. Outros formatos / extensdes podem ser
utilizados, desde que sejam compativeis com o MS Powerpoint®.

3. A apresentagdo deve utilizar as fontes de texto incluidas na instalagdo basica do sistema operativo
Microsoft Windows® . As fontes recomendadas sdo Times New Roman, Arial e Verdana. Utilize
fontes grandes. O minimo recomendado é 18.

4. Recomendamos a gravacdo dos ficheiros de MS Powerpoint® com a extensdo .ppt, .pptx (de
acordo com a versdo de software que utilize).



