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Ultimas Noticias

Webinar “Imprescindivel Saber” dedicado as lesdes desportivas do
ombro e cotovelo

A Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia (SPOT) promove, no préoximo dia 14
de setembro de 2026, entre as 19h00 e as 21h00
(WET), mais uma sessao do ciclo “Imprescindivel
Saber”, desta vez dedicada ao tema “Tudo sobre
Lesdes Desportivas do Ombro e Cotovelo”.

O webinar reunird especialistas nacionais e
internacionais com vasta experiéncia na abordagem
de lesdes associadas a pratica desportiva,
proporcionando uma atualizagdo abrangente sobre
diferentes modalidades e contextos competitivos.
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Navegacao e robética na cirurgia do joelho em destaque em webinar da
SPOT
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A Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Traumatologia (SPOT) promoveu, no passado dia 13
de julho, o webinar “What you need to know about
CAS and Robotics all around the knee”, uma sessao
cientifica dedicada ao papel da navegagéao cirurgica
e da robdtica nas diferentes abordagens cirurgicas
ao joelho. O encontro reuniu especialistas nacionais
e internacionais, que partilharam a evidéncia mais
recente e a sua experiéncia clinica na aplicagéo
destas tecnologias, reforcando o seu impacto na
precisdo dos procedimentos, no planeamento
cirurgico e na melhoria dos resultados para os
doentes.

Webinar PALOP promove atualizagao cientifica e partilha de experiéncias
em patologia do pé e tornozelo

O vome o A Sociedade Portuguesa de Ortopedia e
Pt Traumatologia (SPOT) promoveu, no dia 14 de julho,
PALOP

— o webinar “PALOP — Tornozelo e Pé&”, uma iniciativa
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que reuniu ortopedistas e outros profissionais de
saude de Angola, Mogambique, Cabo Verde, Guiné-
Bissau e Portugal para um momento de atualizag&o
cientifica, partilha de experiéncias e debate sobre
alguns dos principais desafios da patologia do pé e
o tornozelo.

AEPOT promove reflexdo sobre o impacto da inteligéncia artificial na
Ortopedia e Traumatologia

A Associacdo dos Enfermeiros Portugueses de

\I/:::]enlairgAéE:l(i:Tia "o;:f';’AEPOT Ortopedia e Traumatologia (AEPOT) realizou, no dia
artificial i 30 de~ julho, o vyebmar “Inteligéncia Art|f|C|gl e
snovacio tecnoléei Inovagédo Tecnoldgica no Contexto da Ortopedia e
PD ﬂ ’ Traumatologia”, uma iniciativa que reuniu
) : profissionais de saude para debater o potencial

transformador das novas tecnologias na pratica
clinica e na prestacéo de cuidados nesta area.

Proximos Eventos
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X Jornadas da Anca

Artroplastias de Revisdo da Anca

26 Setembro 2026

Auditério do Hospital de Cascais
Dr. José de Aimeida
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Cascais

45° CNOT

Congresso Nacional de

X Jornadas da Anca

Vai realizar-se as X Jornadas da Anca, no dia 26 de
setembro, no Auditério do Hospital de Cascais.

Link para a submissdo de resumos até 3 de
setembro a meia-
noite: https://forms.gle/wjU6E2gPnNbDfDZF6

Inscrigcbes aqui

45.° Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia

O 45° Congresso Nacional de Ortopedia e
Traumatologia realiza-se de 3 a 6 de novembro, no
Centro de Congressos do Algarve.

Siga as nossas redes sociais e 0 nosso website!
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