CURSO HANDS ON

Osteotomias
femorais

17 OUTUBRO 2026
Hospital CUF Porto

PROGRAMA

09.00 Abertura do secretariado e distribuicdo da documentacao
09.30-11.00 Sesséo tedrica

09.30-09.45  Alinhamento e cobertura femoral — principios gerais
Emanuel Homem (H. P. Coimbra)

09.45-10.00  Crescimento guiado
Joao Campagnolo (H. D. Estefania)

10.00-10.15  Osteotomias do fémur proximal (OFP)
Mafalda Santos (ULS Gaia-Espinho)

10.15-10.30  Osteotomias do fémur distal (OFD)

Joao Campagnolo (H. D. Estefania)
10.30-10.40  OFP com placa bloqueada (casos e truques)
Joana Freitas (ULS S. Joao)
10.40-10.50  OFP com placa lamina (casos e truques)

Ricardo Maia (ULS Braga)
10.50-11.00 Discussao

11.00-11.30  Pausa para café
11.30-13.00 Rotagao 1 (Grupo A, Mesa 1; Grupo B, Mesa 2; Grupo C, Mesa 3)
13.00-14.00 Almocgo
14.00-15.30 Rotagao 2 (Grupo A, Mesa 2; Grupo B, Mesa 3; Grupo C, Mesa 1)
15.30-17.00 Rotagao 3 (Grupo A, Mesa 3; Grupo B, Mesa 1, Grupo C, Mesa 2)
17.00-17.30  Pausa para café
17.30-18.00  Avaliacao e encerramento

Mesa 1 — Osteotomia do fémur proximal com placa bloqueada

Mesa 2 — Osteotomia do fémur proximal com placa / lamina

Mesa 3 — Osteotomia do fémur distal

Grupos A, B e C, com seis formandos e dois formadores por cada grupo
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